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Rozdzial 1.

Pieniadze
nie sa celem

Jest jedna ksigzka, ktéra ma dla mnie ogromne znaczenie i ktorg
nieustannie czytam od 1961 roku, czyli od czasu, kiedy po raz
pierwszy ja dostatem. To ksigzka pod tytutem Mysl i bogac sie
Napoleona Hilla — jedna z tych, ktére wywarly najwiekszy wplyw
na moja dziedzine. Jest niezaprzeczalnie inspirujaca, a sam Hill
byt wielkim myslicielem, ktéry za jej poSrednictwem znaczaco
wplynal na moje zycie. Co jest najistotniejsze, jesli chodzi o te
ksigzke? Hill zaglebia sie w rozmaite tematy, przywolujac liczne
historie i przyklady, ale tak naprawde w ogdle nie méwi o pie-
nigdzach.

Moze wydawac sie to dziwne, skoro mowa o ksigzce traktuja-
cej o ,bogaceniu sie”. Lecz przywolajmy inna: You Too Can Be
Prosperous Roberta Russella. Kolejny wspanialy autor i kolejna
ksigzka, ktoéra nie ma zbyt wiele wspdlnego z pieniedzmi. Mam
nadzieje, ze rozumiesz, do czego zmierzam. Jednym z kluczy do
kreowania bogactwa jest zrozumienie, ze pieniagdze same w sobie
nie sg celem. Pozwol, ze sie powtdrze i uzyje emfazy: pienigdze
nie s3 celem.
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Autorzy tych ksigzek zrozumieli, ze bogacenie si¢ ma niewiele
wspllnego z koncentrowaniem sie na pienigdzach. Tak naprawde
proces ten jest uwarunkowany stanem Twojego umystu, Twoja
postawa oraz Twoim sposobem my$lenia.

Wydaje sie to proste, ale wiekszo$¢ ludzi nie moze tego pojaé,
cho¢ jest to jasne jak storice. Zastandw sie nad tym: kiedy wyobra-
zasz sobie zasobne, dostatnie zycie, co Ci przychodzi na mysl?
Dom czy moze tropikalna plaza? Wtasny samolot? Robienie tego,
na co masz ochote i zawsze kiedy masz na to ochote? By¢ moze
te przykltady po czeSci pasuja, ale co poza tym?

Zgaduje, ale zaloze sie, ze mam racje. Czy wyobrazite$ sobie
stosy gotowki albo siedmio-, o$mio- lub dziewigciocyfrowy stan
konta? Pomyslatbym, ze nie. Zastan6w sie nad tym od tej strony:
stownik Webstera definiuje bogactwo jako ,obfite zasoby”. Nie
precyzuje jednak, ze maja to by¢ obfite zasoby pieniedzy, prawda?

Warto$c¢ pieniedzy bierze sie tylko i wylacznie z naszej wiary
W to, ze te warto$¢ maja. Warto$¢ nominalna to nadruk na kawatku
papieru, ktéry sam w sobie jest raczej bezwarto$ciowy. Kiedy wiec
kto§ mi moéwi, ze chcialby zarobi¢ fortune, rozumiem przez to,
ze chcialby wej$¢ w posiadanie rzeczy, ktére mozna kupi¢ za pie-
nigdze: samochody, wyspy, samoloty. Jednak w wiekszosci przy-
padkéw ludzie chea posigéé najeenniejsze z dobr luksusowych: czas
wolny, ktérym beda mogli sie cieszy¢.

Dlatego kiedy twierdze, ze pienigdze nie s celem, doktadnie to
mam na my$li. Celem nie jest po prostu gromadzenie majatku,
lecz raczej nieustajaca podréz do rozwoju, zar6wno osobistego, jak
i majatkowego. Ta koncepcja moze stanowi¢ dla wickszosci z nas
trudny orzech do zgryzienia. Badz co badz przez cate nasze zycie
wpaja sie nam, ze sensem zarabiania jest zgromadzenia tak duzej
ilosci pieniedzy, jak to tylko mozliwe.

Ale jest to spojrzenie z odwrotnej perspektywy. Jestem pewien,
ze znasz powiedzenie, iz pienigdze szcze$cia nie daja. Coz, wedtug
mnie jest to jedna z najbardziej absurdalnych tez, jakie kiedy-
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kolwiek styszalem. Mozna to poréwnaé ze stwierdzeniem, ze nie
mozesz zjechaé catego miasta na lodéwee. Jest ono réwnie niedo-
rzeczne. OczywiScie, dostownie rzecz ujmujac, pienigdze szcze-
$cia nie daja, ale ich posiadanie zapewnia Ci komfort psychiczny
wynikajacy z faktu, ze majac je, nie musisz juz wigcej mysleé
o tym, jak je zdoby¢.

Brak pieniedzy trawi nas od $rodka. Ceny produktéw i ustug
nieustannie idqg w gore, a ja moge sobie pozwolié, by sie tym mniej
przejmowac. Dlaczego mam sie martwi¢ czyms$, nad czym zupel-
nie nie mam kontroli? Jednak gdybym nie mial pieniedzy, jestem
pewien, ze zajmowatoby to mdj umyst.

Taki stan rzeczy pochtania nasz czas i nasze zasoby energii.
Ogranicza nasze nieskonczone psychiczne mozliwosci i nasza kre-
atywno$¢ w taki sposob, ze stajemy sie ktebkiem nerwéw. To dla-
tego musisz wyrwaé sie z tego blednego kota i skonczyé z wy-
moéwkami. To dlatego musisz sobie uswiadomié, ze pienigdze nie
sg celem.

Kiedy mysle o ludziach, ktorzy osiagneli wielki sukeces osobisty,
nie widze przed sobg 0séb gonigcych za pienigdzem. Widze tych,
ktorzy rozumiejg, jak dziata umyst. Nie mys$lg o zarabianiu pie-
niedzy. Sa skupieni na tym, co robig i czym sie zajmuja.

Tu i teraz musisz zrozumieé, ze droga wiodaca do pieniedzy to
gra toczaca sie w Twoim umysle, ktérg rozgrywasz sam ze soba.
,Pieniadze szczescia nie daja”? To psychologiczny mechanizm
obronny, ktérym sie postugujemy, aby si¢ przed sobg usprawie-
dliwi¢, ze pieniedzy nie posiadamy! W chwili prawdy wiesz dosko-
nale, ze chcesz to zmienié. Ta ksigzka Ci w tym pomoze.

Zamozni ludzie juz rozumiejg, ze nie chodzi o pienigdze. Wie-
dza, ze pienigdze nie stanowig same w sobie celu. To dlatego
mozna dostrzec, ze wykorzystuja je jako $rodek wymiany han-
dlowej, a nie gromadzg.

Wielu z nas ma problem ze zrozumieniem tego. Jednak tatwo
jest pojac dlaczego. Przez cate zycie wpaja sie nam, ze pieniadze
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stanowig cel ostateczny. Dlatego tez, kiedy nie przychodzg nam
tatwo, przyjmujemy postawe obronng i prébujemy sie usprawie-
dliwiac.

Jednym z najprostszych sposobéw na to, by zrozumieé, jak
dzialaja pieniadze, jest poréwnanie ich do wody. Pojedyncza kro-
pla nie ma wielkiego potencjatu. Jest malutka i nie ma sily przebi-
cia. Jesli chcesz, mozesz odniesc ja do jednostki dowolnej waluty,
na przyktad jednego dolara. Nie mozna zdziata¢ z nim zbyt wiele.

Jednak gdy krople sie tacza, zyskujg na masie i zwiekszajg swoj
impet. Zaczynaja tworzy¢ strumienie, ktére nastepnie przeradzaja
sie w rzeki, potezne strugi obfitoSci. Tak obfita woda drazy skaty
i zlobi potezne kaniony — dostownie ksztaltuje catg nasza pla-
nete — lecz tylko pod warunkiem, ze jest w cigglym ruchu. Jesli
ruch wody zamiera, je$li nie ma doptywu i odptywu, jej potencjat
do zmiany ulega wyczerpaniu, a obfito$¢ ulatnia sie jak kamfora.
Tak samo jest w przypadku pieniedzy.

Wielu ludzi uwaza, ze musisz mie¢ mndstwo pieniedzy, aby
osiggnaé lub stworzy¢ co§ wartoSciowego. To nieprawda. Tak jak
w przypadku wody, nawet niewielkie iloSci pieniedzy wykorzystane
w odpowiedni sposéb moga by¢ zadziwiajaco potezne. Nawet nie-
wielka ilo§¢ wody ptynaca w gérskim potoku moze zwali¢ Cie
z nog! Sekret tkwi nie w ilosci, lecz w ruchu.

Pienigdze dzialaja na tej samej zasadzie. Gdy niewielkie ich
iloSci sg inwestowane, by generowaé przeptywy pieniezne, poje-
dyncze strumienie gczg sie i tworzg rzeke, ktora stanowi staty
zasob bogactwa. Ci, ktérzy znaja to prawo obiegu, rozumieja, ze sa
tylko przewodem dla tego pradu obfitosci, a nie punktem oporu,
ktéry ten prad wstrzymuje.
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Roéznica miedzy nimi a Toba

Kiedy przecietny cztowiek patrzy na ludzi bardzo zamoznych —
milioneréw, czy nawet miliarder6w — zaktada, ze maja oni w sobie
co$ wyjatkowego, ze sa inteligentniejsi i madrzejsi niz ,zwykli
ludzie”. To zalozenie jest prawdziwe i falszywe jednoczes$nie.

Ludzie zamozni sg zamozni, poniewaz bardzo dobrze przyswoili
odpowiedni sposéb myslenia, ktérego nikt nie moze im odebraé.
Gdyby stracili wszystko i zbankrutowali, wkrétce staneliby na nogi
i ponownie stali sie bogaci, zrozumieli bowiem zasady dzialania
pieniedzy. To zrozumienie jest wyryte w ich pod$wiadomosci —
podobnie jak bledne przekonania sg wyryte w pod$wiadomosci
pozostalych ludzi. Niebawem dojdziemy do tej koncepcji.

Poza ta jedyna fundamentalng r6znicg ludzie zamozni sa tacy
jak wszyscy inni. Zyja i pracuja, $mieja sie i kochaja, maja wzloty
i upadki, tak jak i Ty. Maja do dyspozycji doktadnie tyle samo
godzin co wszyscy inni, lecz oni swoj czas wykorzystuja w zadzi-
wiajacy sposob, w przeciwienstwie do wiekszosci ludzi, ktéra z tym
czasem robi niewiele.

Jak jest roznica? Niewielka. A mimo to przesadza o wszyst-
kim — o tym jak myslisz, co odczuwasz i w co wierzysz w zwigzku
z pieniedzmi.

Wszyscy znamy truizm gloszacy, ze wierzymy w to, co widzimy.
W tej chwili méwig Ci, ze jest to bardzo sceptyczne i negatywne
spojrzenie na rozliczne i nieograniczone mozliwosci, jakie zycie
ma Ci do zaoferowania. Przekonuje nas, ze mozemy ufa¢ tylko
temu, co jest bezposrednio przed nami, i kaze odrzucié¢ istotne —
nawet bezgraniczne — moce Twojej wyobrazni, intuicji i kre-
atywnosci.

Mimo to styszymy ten komunat caly czas w ciggu swojego
zycia. Staje sie on czeScig naszego procesu myslenia i nawet nie
zdajemy sobie z tego sprawy. Ludzie zamozni rozumiejg, ze rzeczy
maja sie catkowicie odwrotnie: zanim zobaczysz to, co chcesz,
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musisz w to uwierzy€ i to przyswoi€. Musisz uwierzy¢ w to, co
mozesz 0siggnaé — tylko wtedy staniesz sie tego $wiadkiem.
Innymi stowy: ludzie zamozni wyznaja zasade, ze wiara sprawia,
iz widzimy. Jedyna rzecz odr6zniajaca Cie teraz od miliardera to
sposdb myslenia. A kamieniem wegielnym sposobu myslenia ludzi
zamoznych jest przekonanie, element wiary.

Mowi sig, ze ludzie zamozni przyciagaja bogactwo. Wiemy, ze
to prawda. Jak to robig? Oczekuja tego. W ich umystach nie ist-
nieje cien zwatpienia w osiagniecie celu, nic nie sprawia, ze sie
zatrzymuja lub wahaja. Nie przejmuja sie porazka, poniewaz
w ich umystach jest tylko obraz ostatecznego sukcesu.

Weczesniej wspomniatem o ksigzce Mysl i bogaé sie autorstwa
Napoleona Hilla. Do dzi$§ zawsze nosze przy sobie egzemplarz
i czytam kazdego dnia chocby krotki fragment. Hill przeprowadzit
setki wywiadow z ludzmi sukcesu, ktorzy byli bardzo zamozni,
i odkryt, ze cho¢ kazdy z nich doszedl do tego w inny sposdb,
taczyl ich pewien szczegblny sposéb myslenia. Poniewaz ocze-
kiwali sukcesu, przyciagali do siebie mozliwosci, ktérych nie
mieli inni. Byli w stanie dostrzega¢ rozwigzania, ktérych inni nie
widzieli.

Czy oznacza to, ze zamozni ludzie urodzili sie z jaka$ specjalng
umiejetnos$cig czy széstym zmystem? Absolutnie nie. Oznacza
to jedynie, ze ich $§wiadomos¢ jest wicksza. Uzyskanie tej $wia-
domodci, jak powiedziat niegdy$ moj przyjaciel, jest proste, ale nie
tatwe. Istnieje zasadniczy powdd, dla ktorego tak jest.

Ma to zwigzek z Twoim umystem. Wiekszo$¢ z nas dorasta
w zasadzie w ten sam sposéb: chodzimy do szkoly, nabywamy
umiejetnosci, zdobywamy prace i zaczynany doroste zycie. Doty-
czy to dziewieédziesieciu procent spoleczenstwa. Powiedziatbym
nawet, ze ten sam odsetek nie ma bladego pojecia, jak zarabiaé
pieniadze.

Zapytaj przechodnia na ulicy, czy wie, jak zarabiaé pienigdze,
a na sto zapytanych os6b dziewieédziesiagt dziewie¢ udzieli Ci tej
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samej odpowiedzi: ,OczywiScie, ze wiem, jak zarabiaé, przeciez
chodze codziennie do pracy”. Ale to nie jest zarabianie pieniedzy.
To zdobycie pracy i harowanie. A to duza r6znica.

Tak niewielki odsetek naszego spoleczenstwa wie, jak zarabiaé
pieniqgdze. Nie bez powodu tych os6b jest tak niewiele. W szkole
o tym nie ucza. Uczymy sie, jak liczy¢ pienigdze. Sporzadzamy
bilanse i wykresy. Liczymy co do ostatniego grosza. Mozesz mieé
doktorat z ekonomii, a mimo to by¢ bez grosza przy duszy, ponie-
waz nigdy nie nauczyles sie, jak zarabiac pienigdze.

Szkola przygotowuje nas do zdobycia pracy. Zaszczepia w na-
szych umystach przekonanie, ze tak wtasnie dziata $wiat. Przeko-
nuje nas, ze to bezpieczna droga. Twierdzi, ze w ten sposob
bedziemy zabezpieczeni. Twoi rodzice powiedzieli Ci to. Twoi
nauczyciele tez tak powiedzieli. Mialem nauczycielke, ktéra powie-
dziata mi, zebym poszedt do szkoty zawodowej i zdobyt konkretny
zawod. W ten sposob, mowita, bede zabezpieczony.

Nie postuchatem. Po pierwsze, nienawidzitem pracy technicz-
nej. Po drugie, nie jestem w tym dobry. Kiedy$ nieomal odcigtem
sobie palec przy pile tasmowej i boli mnie to do dzi§! A po trzecie,
po prawdzie, praca jest jednym z najgorszych sposob6w zarabia-
nia pieniedzy i jednym z najmniej pewnych.

Pracuj ciezko. Badz lojalny. Zostaniesz wynagrodzony. To nam
powtarzano od samego poczatku. Céz, dla zbyt wielu z nas na-
groda jest to, ze pewnego dnia zjawiamy sie w pracy tylko po to,
by sie przekona¢, ze nasze klucze nie pasujg do zamkéw, a tym,
co na nas czeka, jest rozwigzanie umowy o prace po osiemnastu
latach lojalnej stuzby. W pracy na etacie nie ma zadnego elementu
bezpieczenstwa i pewnosci. Poczucie bezpieczenistwa przychodzi
od wewnatrz. Znajdziesz je wlasnie tam, we wlasnym wnetrzu.
Jesli wierzysz, ze w etacie jest co$ pewnego i bezpiecznego, po
czym tracisz praceg, stracisz rOwniez motywacje, poniewaz praca
byla dla Ciebie wszystkim.
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Powracamy wiegc do kwestii Swiadomosci tego, kim jeste$my,
i zmiany naszego mentalnego oprogramowania. Wiekszo$é¢ ludzi
jest zdana na utkniecie w monotonii swojej pracy. Niemalze nie
chcemy przyznaé, ze nie wiemy, jak zarabia¢ pienigdze. Latwo
zamiata si¢ niewygodne fakty pod dywan. Koniec koncéw ptaca
nam, nieprawdaz?

Stad wlasnie biora sie te niedorzeczne stwierdzenia typu ,pie-
niagdze szczescia nie daja”. To wlasnie powtarzamy sobie, gdy nie
chcemy wzig¢ odpowiedzialnosci za fakt, ze nie zarabiamy tyle,
ile bySmy chcieli.

Musimy porzuci¢ usprawiedliwianie sie i otworzy¢ umyst.
Mozna to zrobié, zyskujac samos$wiadomosé. Twoje wyniki beda
zalezaly od stopnia tej samos$wiadomosci. Wyobraz sobie tylko,
jak bardzo Twoje zycie zmienitoby sie, gdyby $wiadomos¢ tego,
kim jeste§, sie rozszerzyla: ludzie nie zarabiaja 50 000 zlotych
rocznie dlatego, ze chcg tyle zarabia¢; zarabiajg 50 000 zlotych,
poniewaz nie sg $wiadomi tego, jak zarabia¢ 50 000 zlotych na
miesiqc.

Mozemy jednak popracowaé nad wlasng §wiadomoscia i jg
poszerzy¢. Im bardziej ja poszerzymy, tym wieksze sa nasze szanse
na sukeces. Zamozni ludzie juz te §wiadomo$¢é majg. Stanowi ona
ich wewnetrzny program. Aby uzyskaé taki sam poziom $wiado-
mosci, musisz zrozumieé, dlaczego ludzie zamozni ja maja i dla-
czego jest ona kluczem do ich sukcesu.

Pierwszym z powodow jest cheé ludzi zamoznych do wstuchi-
wania sie we wlasny wewnetrzny gltos madrosci. Jesli stuchanie
tlumu prowadzitoby do bogactwa, tlum bytby bogaty! Wiemy jed-
nak, ze nie w tym rzecz.

Jako istoty z natury obdarzone wrazliwoscig i duchowoscig, ule-
gamy, co jest rownie naturalne, impulsom wystuchiwania rad od
tych, ktérzy sa nam najblizsi — naszych ukochanych, bliskich
przyjaciot i kolegow.

28
Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


https://onepress.pl/rf/zapopv
https://onepress.pl/rt/zapopv

PIENIADZE NIE SA CELEM

Zanim skorzystamy z ich porad, musimy przyjrze¢ sie ich wta-
snym zyciowym osiggnieciom. Zazwyczaj bowiem podazamy za
ich radg ze wzgledu na emocjonalng wiez i zaufanie, jakim ich
darzymy, anizeli na rezultaty ich wtasnych poczynan. Jesli dora-
dza nam kto§, kto sam nie stat sie zamozny, to czy naprawde
moze nam wskazac, jak doj$¢ do bogactwa? OczywiScie, ze nie.

Musisz wierzy¢ w to, co juz jest prawda. W Twym wngtrzu
kryje sie potencjat do zbudowania drogi wiodacej ku wspaniatym
bogactwom. Musisz ufa¢ sobie i poszukiwaé tylko tych, ktorzy
taka droge juz przebyli, aby to oni pokierowali Cic w Twojej wla-
snej podrozy.

Musisz réwniez uodpornié si¢ na uwagi krytykow i sceptykéw,
pozwoli¢, by po Tobie splywaly. Wielu znajdzie sie takich, ktorzy
powiedzg Ci, ze Twoje marzenia sa nierealne, a Twoje cele zbyt
wygorowane. Co wiecej, postawa zakladajgca, ze wierzymy w to,
co widzimy, prowadzi Cie wprost ku zyciu opartemu wylgcznie
na postrzeganiu $wiata zewnetrznego — a dla wielu bedzie to zycie,
ktérego nienawidzimy. Przyrzeknij sobie co$§ w tej chwili. Przy-
rzeknij sobie, ze najpierw bedziesz stucha¢ siebie. To Ty tworzysz
rzeczywistosc.

Zamozni ludzie przejawiaja konsekwentng zdolnosé¢ do dzia-
tania, kiedy pojawiajg sie przed nimi okazje. Wiele 0os6b uwaza,
ze okazja to co$, co nadchodzi wraz z dzwiekiem fanfar obwiesz-
czajacych dono$nie wydarzenie, ktore uderza w Ciebie swg oczy-
wisto$cig. Wyglada to niemalze tak, jakbySmy sie spodziewali
wielkiego migajacego neonu w ksztalcie stowa ,okazja”, a pod
nim jaskrawo Swiecacej strzatki wskazujacej kierunek, w ktérym
mamy podazac.

Nie tak to dziala. To wlasnie w takich sytuacjach $wiadomosé
ma ogromne znaczenie. Z wlasnego doswiadczenia wiem, ze oka-
zje przechodza obok nas kazdego dnia. Niekiedy przybieraja postaé
szeptu w okresie najcigzszej zyciowej proby.
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Ludzie sukcesu czesto postrzegaja porazki wlasnie jako oka-
zje, a nie jako przeszkody. Ich zyciorysy czesto sa chaotyczne —
byli zwalniani z pracy, wyrzucani ze szkoly. Nierzadko mierzyli sie
z ogromnymi osobistymi tragediami, ktére pograzylyby przecietng
osobe by¢ moze na dobre. Jednak ci ludzie Swiadomie zdecydowali
sie, by postrzegac te proby jako wyzwania, ktorym trzeba sprostac,
i okazje, ktore trzeba wykorzysta¢. W konsekwencji powodzi im
sie, gdyz sa zahartowani w niedoli.

Zamozni rozumieja takze, ze bogacenie sie to proces. Rzadko
wystepuje z dnia na dzien (choé i takie przypadki majq miejsce).
Niemniej w naglym wzbogaceniu sie kryje sie niebezpieczenistwo:
jesli staniesz sie bogaty, zanim wyksztalcisz w sobie sposéb mysle-
nia wlasciwy ludziom zamoznym, swoiste nastawienie na dosta-
tek, wowczas staniesz w obliczu catkowitej utraty tego majatku.

Wszyscy styszeliSmy niejedng historie o szczeSliwcach, ktorzy
wygrali los na loterii tylko po to, by pdzniej zosta¢ bankrutami.
W naszej kulturze roi si¢ od sportowcow i celebrytow, ktérych
nagly ped ku stawie i bogactwu przyczynit si¢ do tego, ze roz-
trwonili swe fortuny, zyjac rozpustnie, a po wszystkim niewiele
z ich zycia zostato, by je godnie przezy¢.

Tacy ludzie nigdy nie poznali, czym jest sposob myslenia ludzi
zamoznych. Z tego powodu prawie w ogble nie majg szans na
osiagniecie trwalego bogactwa, ktére uwalnia umyst od trosk i na
zawsze usuwa rozproszenie spowodowane cigglym mysleniem
o pienigdzach.

Pamietasz, co powiedziatem na samym poczatku tego roz-
dzialu? Ze pieniadze nie s celem. Trzymaj sic tej mysli. Ona
zawsze bedzie drogowskazem. Je$li cechuje Cie nastawienie na
dostatek, robisz to, co kochasz robi¢ — a przy tym zarabiasz pie-
niadze. To dlatego nie sg celem. Sg rezultatem.

Czesto spotykam ludzi, ktérzy poszukuja sposobu na osiggnie-
cie bogactwa, tak jak gdyby bylto ono dzikim stworzeniem na wol-
nosci, ktére mozna schwytaé i zniewoli¢. Prawda jest taka, ze
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bogactwo istnieje w Tobie. Sg rzeczy, ktére kochasz robié. Sa to
takie rzeczy, ktore robitby$ z ochota, nawet gdyby Ci za nie nie
placili. T wiesz co? Ludzie, ktorzy dochodza do wielkiego bogactwa,
wlasnie tak funkcjonuja. Pienigdze, ktére za tym ida, sa natural-
nym rezultatem ich konsekwentnego dazenia do realizacji wta-
snych marzen. Pienigdze nie s3 marzeniem. Wszyscy jesteSmy
zaprogramowani, by co$ robi¢. Musimy tylko znalez¢ sposob, w jaki
to ,,co$” robic.

Zamozni ludzie wiedza, ze sukces i odpowiedzialno$¢ ida ze
soba w parze. Nie usprawiedliwiaja sie, tylko podejmuja dzialanie.
Czyz nie zdarzylto Ci sie spotka¢ dwdch przedsiebiorcow dziataja-
cych dokladnie w tej samej branzy, w tym samym miejscu i ofe-
rujacych dokladnie ten sam produkt, z ktérych jeden jest zamozny,
a drugiemu ledwie starcza na przetrwanie?

Okolicznosci sg identyczne. To, w jaki sposob dana osoba
wykorzystuje te okolicznosci, zalezy tylko i wylacznie od niej
samej. Nie istnieje co$ takiego jak brak potencjatu. Nam jednak
wpaja sie co$ doktadnie przeciwnego — ze niektdrzy ludzie nie
majg tak dobrej pamieci jak inni albo ze jedni sg madrzejsi od
drugich. Nonsens! Kazdy ma doskonalg pamie¢, a zamozni ludzie
nie s3 zadnymi geniuszami ani nadludzmi. Kazdy moze osiggnac
bogactwo — to tylko kwestia wyksztatcenia wtasciwej umiejet-
nosci. Przesadzenie z podkreslaniem tej prawdy jest niemozliwe:
nie istnieje co$ takiego jak brak potencjalu.

Nie ma znaczenia, ile razy to wyjasnie albo ile razy to przeczy-
tasz czy uslyszysz na ptycie CD z moimi wyktadami. Twoje zycie
nigdy sie nie zmieni, dopoki naprawde w to nie uwierzysz. Zoba-
czysz dopiero wtedy, gdy uwierzysz — oto fundamentalna prawda
i musisz jg zaakceptowaé, zanim wykonasz kolejny krok.

Bez tej akceptacji zmiana Twojego sposobu mys$lenia po prostu
nie dojdzie do skutku. Obecnie mozesz cechowaé sie sposobem
mys$lenia, ktory stanowi bariere dla osiagniecia wymarzonego przez
Ciebie bogactwa. Zastanéw sie nad tym przez chwile. Jesli jestes
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szczery sam ze soba, to wlasnie najprostsze pytania pozwolag Ci
odkry¢ Twoéj wewnetrzny program.

A teraz pozwdl, ze zadam Ci pytanie: czy czujesz si¢ swo-
bodnie, rozmawiajac z innymi o pieniagdzach? Czy moze wystepuje
u Ciebie poirytowanie, jak gdyby temat ten byl tabu, o ktérym
nie rozmawia sie wprost i otwarcie, gdyz uchodzi to za nietak-
towne? Kiedy rozmawiasz o pieniadzach, czy zbywasz rozméwce,
ktéry pyta, ile zarabiasz lub na co mozesz sobie pozwolié, jak gdyby
nie mialo to zadnego znaczenia? Czy te tematy sprawiajg, ze czu-
jesz sie dziwacznie i nieswojo?

Nie bytbys jedynym, ktéry czuje sie nieswojo. Wiekszo$¢ z nas
tak sie czuje, gdy rozmawia o pienigdzach, poniewaz tak niewielu
z nas osiagnelo pozadany poziom zamozno$ci. Lecz pamietaj...
zobaczysz dopiero, gdy uwierzysz. Pomysl o tym, w jaki spos6b
ludzie zamozni rozmawiajg o pienigdzach. Czujg sie z tym kom-
fortowo. Temat pieniedzy nie r6zni sie od zadnego innego tematu,
ktory lezy w kregu ich zainteresowan i na ktéry rozmawiajg z entu-
Zjazmem.

Pozwalajg na swobodny przepltyw i wymiane idei na temat pie-
niedzy z ludZmi myslacymi podobnie. Ta wymiana czesto skutkuje
odkrywaniem sposobéw na tworzenie nowych i zréznicowanych
zr6del dochodu, ktére z kolei przyczyniaja sie do powiekszenia
stanu posiadania rozméwceoéw. Nie uwazaja oni takich rozméw za
co$ zenujacego. Nie budza one w nich zadnych znaczacych emocji.
Czuja sie swobodnie z czyms, co u innych powoduje wewnetrzng
blokade.

Jest tak z jednego prostego powodu. Wystarczy, ze przypomnisz
sobie to, o czym powiedzialem na samym poczatku. Mianowicie
to, ze pienigdze nie sa celem. Sg narzedziem do osiagniecia praw-
dziwego celu egzystencji, jakim jest przezywanie zycia poprzez
realizacj¢ marzen i poprzez wykorzystanie wlasnego nieograniczo-
nego potencjatu. Sukees finansowy nie jest bogactwem. Jest tylko
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nastepstwem osiggniecia prawdziwego bogactwa. To jest wlasnie
to, co odrdznia prawdziwie zamoznych od reszty z nas: finanse,
status zawodowy i ograniczenia czasowe nie stanowig czynnikéw
kontrolujacych ich dazenie do sukcesu. Wiara poprzedza to, co wi-
dzimy — dlatego ludzie Ci sa catkowicie skupieni na tych celach
ostatecznych.

Wielu z nas zyje prze§wiadczeniem, ze osiggniecie bogactwa
bedzie wymagato poswiecen, ktorych nie chcemy dokonywadé, jak
na przyktad ciezsza praca czy rozlgka z rodzing. Ale po$wiecanie
calej wolnosci i zaniedbywanie najblizszych to raczej przeciwien-
stwo dostatniego zycia, czyz nie? Pamietaj, ze bogactwo nie polega
jedynie na powickszaniu stanu posiadania. Jest to robienie tego,
co kochasz, w taki sposéb, w jaki kochasz to robi¢. Celem zamoz-
nego zycia jest osiggnigcie wolnosci, ktora daje wladze nad wia-
snym zyciem — wladze zapewniajaca Ci mozliwos¢ wyboru takiego
zycia, jakim chcesz zy¢.

Wiezienie percepcji

,Ale jak?” — nieustannie stysze to pytanie. Jak moge myslec
W sposob, w jaki mysla bogaci, skoro klepie biede? Jak mam sobie
wyobrazi¢ dostatnie zycie, skoro utknagtem w §lepym zautku pracy
etatowej, ktorej nienawidze? Jak mam inwestowaé pieniadze
W pojawiajace sie okazje, skoro potrzebuje kazdej ztotéwki, by
utrzymacd rodzine przy zyciu?

Tego typu mysli zanieczyszczaja wtaSciwy sposéb mySlenia —
wlasciwe nastawienie na dostatek. Powoduja, ze Twoja zdolnosé
do uwierzenia, a co za tym idzie — do ujrzenia tego, gdzie chcesz
dotrzed i jak, zostaje skazona i ostabiona.

Pytania te stanowia oczywisty dowdd na to, ze czlowiek je zada-
jacy ma przed sobg dlugg droge do przebycia, zanim wyksztalci
sposob mys$lenia wlasciwy ludziom zamoznym. Jest zamkniety
w wiezieniu, ktére najpierw sam zbudowatl, a pézniej wyrzucit
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klucz. Przekonat samego siebie, ze nie moze zrealizowaé wlasnych
marzen. Dlaczego, u licha, kto$ chciatby sobie wyrzadzaé taka
krzywde?

Mimo to tak wielu z nas wlasnie to robi, dzien w dzien. Wiezie-
nie to jest przepelnione. Nazywam je Wiezieniem Percepcji. Mury
tego wiezienia tak naprawde nie istniejg — s tylko iluzja, ktéra
jawi sie przed nami.

Budulcem muréw naszego wlasnego wiezienia sg zalozenia
i poglady kumulowane przez cate zycie. Jestem pewien, ze dosko-
nale znasz wiekszo$¢ z nich:

« nie jestem dostatecznie bystry;

« nie mam dostatecznie duzo pieniedzy;
« nie ma wystarczajaco duzo czasu;

« nie ukonczytem studiéw wyzszych;

« odczuwam lek przed porazka;

e jestem za stary;

« jestem za mtody.

Te negatywne mysli toruja sobie droge do naszych umystow
w wyniku ciagtego ich powtarzania. Odbywa sie to tak dtugo, az
dostang sie do pod$wiadomosci — tej cudownej duchowej sfery,
w ktorej przebywaja emocje i w ktorej wszystko jest mozliwe.
W koncu obciazaja Twa pod$swiadomos$é tak mocno, ze staja sie
jej gléwna tredcig, ktéra stanowi wyznacznik Twojego zycia i spo-
sobu myslenia. Negatywne wydarzenia, ktére majg miejsce w zyciu,
jeszcze dodatkowo wzmacniajg te falszywe przekonania. To dla-
tego wickszo$¢ z nas jest przekonana, ze nigdy nie bedzie mogta
wie$¢ dostatniego zycia. ZaprogramowaliSmy swoja pod$wiado-
mo&¢ tak, by w to wierzyc.

Wielu z nas jest osadzonych we wlasnych wigzieniach, a ma
to miejsce wylacznie w naszych umystach. Wznosimy ich mury
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z uptywem czasu, przekonujac sie, ze ta mata przestrzen, jaka tam
zajmujemy, to wszystko, co mozemy w zyciu mie¢ i na co zashu-
gujemy.

Zmiana takiego sposobu mys$lenia jest trudna. Wymaga czasu.
W tym czasie trzeba wykonaé ciezka prace, by obali¢ wszystkie
niewtasciwe przekonania i zalozenia. Koniec konicow sg one uwa-
runkowane genetycznie oraz wynikajg z istnienia czynnikéw Sro-
dowiskowych. Przyczynily sie do tego cate pokolenia naszych
przodkéw. To dlatego tak bardzo ich przypominamy. Z kolei nasze
malostkowe zycie, poczawszy od narodzin, jest ksztaltowane przez
otoczenie.

Jak juz powiedzialem, norma spoleczna przewiduje, ze poj-
dziemy do szkoly, a p6zniej zdobedziemy prace, aby moc robié to,
co jesteSmy w stanie, aby jako$ przezy¢. Twoi rodzice najprawdo-
podobniej zachecali Cie do podazania tg Sciezka. Twoi nauczy-
ciele zapewne tez tak robili. Skoro tak Cie zaprogramowano, to
jak mozesz obwinia¢ siebie za to, ze tkwisz w wiezieniu, ktore jest
konsekwencja tej indoktrynacji?

Zaczatem badac te zagadnienia niemalze catkiem przypadkowo.
Pamigtasz, jak mowilem o nauczycielce, ktéra prébowala znie-
checi¢ mnie do studiéw wyzszych i sugerowata wybranie szkoty
zawodowej? Coéz, nie wybralem zadnej z tych drog. Nigdy nie
ukonczylem szkoly $redniej. Byt rok 1959. Nalewatem benzyneg,
pracujgc na stacji, i zarabiatem 2400 dolaréw rocznie. Trzy nie-
dziele w miesigcu miatem wolne — to wszystko. Wiedzialem,
ze chce czego$ wiecej, ale nie odkrylem sposobu, by to osiggnac.
Zrobitem wiec to, co wiekszo$¢ ludzi zrobitaby na moim miejscu:
zaczatem szukaé nowej pracy.

Udato mi sie dostaé¢ do lokalnego oddzialu strazy pozarnej
W moim miejscu zamieszkania i od razu wszystko nabrato kolo-
réw. Zarabialem 4000 dolar6w rocznie i wydawato mi sie, ze chwy-
cilem Pana Boga za nogi. Pracowalem zaledwie przez siedem dni
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i siedem nocy w miesiagcu. Mialem mnéstwo czasu, by oddawaé
sie przyjemnosci gry w bilard i w golfa. Pozary wybuchaly bardzo
rzadko, wiec bytem rad, ze prawie nic nie musze robic.

Miatem 26 lat i praktycznie zylem jak emeryt. Wtedy wilasnie
w rece wpadta mi ksigzka Napoleona Hilla. Przeczytalem ja raz.
Pézniej drugi. Potem czytalem te ksigzke bez przerwy, az w konicu
bytem w stanie prawie cala ja wyrecytowaé. I powoli zaczatem
sobie zdawac sprawe, ze ludzie wokdét mnie, podobnie jak ja sam,
nie robili nic — nie my§leli. Nie mysleli, co chcieliby osiggnac
i co chcieliby robié. Byli zadowoleni z pracy, ktérag musieli wyko-
nad, kiedy sie tego od nich wymagato, i z czasu wolnego, w kto-
rym nie musieli i nie robili nic.

Byt to dla mnie moment o$wiecenia, dostownie niczym za-
réwka, ktora nagle zabtysneta w ciemnym pokoju. Méj roczny
dochod wzrést z 4000 do 175 000 dolaréw, a wkrétce przekro-
czyl 1 000 000. Nigdy nie uczeszczatem do szkoty Sredniej ani
wyzszej, nie miatem do$wiadczenia biznesowego. Nie okreslitbym
tez siebie jako najbardziej bystrego goscia na $wiecie — dlatego
studiowalem dzieta innych ludzi.

Absolutnie wszystko, czego mnie uczono o sukcesie i osigga-
niu bogactwa, przekonywalo mnie o tym, ze nie mam szans, by
zwyciezyC. A jednak wygrywatem, osiggatem sukcesy. Wtedy wta-
$nie zdalem sobie sprawe, ze wiekszo$¢ rzeczy, ktdre mi wpajano,
jest po prostu bledna. Zamiast mysle¢ po swojemu i dziataé po
swojemu pozwalasz, by §wiat zewnetrzny przejmowat kontrole nad
Twoim umystem — nad Twoim wnetrzem. Skutkuje to chaosem
i przynosi rezultaty, ktérych chcieliby$émy uniknaé.

Gdyby tylko wiekszo$¢ z nas zatrzymala sie na chwile, by to
przemysle¢, zdalibySmy sobie sprawe z tego, ze idee rzadzace
naszym zyciem sg niedorzeczne! Nie robimy jednak tego, brniemy
wiec dalej z klapkami na oczach, nie widzac muréw celi wie-
ziennej, ktore wokot siebie stawiamy.
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To wlasnie musimy zmienié. Nie jest to tatwe. W zasadzie to
bedziesz z tym walczy¢ przez cate zycie. Dlatego musisz praktyko-
wac i przyswajac podejScie zakladajace, ze ujrzymy dopiero, gdy
uwierzymy. Poswiec sie temu. Zaakeceptuj to szczerze, a zobaczysz,
ze z czasem bedzie Ci coraz latwiej realizowaé marzenia.

Sa rzeczy, ktore mozesz zrobi¢ natychmiast, aby zaczaé. Beda to
pierwsze kroki na nowej drodze zycia — dostatniego zycia. Mowie
Ci o tym tu i teraz, zebyS mogt rozpoczgé podroz dostownie w tej
sekundzie. Juz wkrotce objasnie Ci szczegdlowo te kroki, lecz nic
nie stoi na przeszkodzie, by$ zaczal juz teraz. Koniec z marno-
trawieniem czasu.

Gotow?

Najpierw musisz uwierzy¢, ze zastugujesz na bogactwo. Wydaje
sie to takie proste, a jednak tak wielu ludzi nie jest w stanie zaak-
ceptowac tej prawdy. Zbyt wiele przypisujemy pienigdzom. Prawda
jest taka, ze pienigdze to tylko wynagrodzenie za dostarczong
ustuge lub produkt. Jesli masz zarobié ich duzo, musisz duzo daé
od siebie. Mozesz to zrobié. Ten rodzaj wladzy wykonawczej lezy
w Twoich rekach, podobnie jak wszyscy inni ludzie odpowiadaja
za Swoje wybory i poczynania — réwniez milionerzy i miliarderzy.
Nie wystarczy, ze stwierdzisz, iz pragniesz bogactwa — musisz
jeszcze uwierzyc, ze na to bogactwo zaslugujesz. W przeciwnym
razie przypomina to jazde autem z jedng nogg na gazie, a drugg na
hamulcu — silnik pracuje na najwyzszych obrotach, ale nigdzie
nie dojedziesz.

Dla duzej rzeszy ludzi dazenie do zdobycia pieniedzy taczy sie
z wieloma negatywnymi emocjami: z zachtannos$cia, egoizmem
lub uczuciami, ktére moga zniszczy¢é osobowos¢ i Swiadomosé
samego siebie. Jednak przypisywanie dazeniu do bogactwa tych
negatywnych postaw to zwykla wymoéwka dla braku posiadania
pieniedzy, podobnie jak stwierdzenie, ze pieniadze szczeScia nie
daja.
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Oto prawda: posiadanie wiekszej iloSci pieniedzy nie zmieni
Twojego charakteru. Przeciwnie, wyolbrzymi wszystkie sktadowe
Twojej osobowosci. Pienigdze w znamienny sposob umozliwiajg
poznanie ludzkiego charakteru. Jesli jeste$ skapy i okrutny, pie-
niadze tylko i wylacznie obnaza przed innymi te negatywne cechy
tak, ze beda one catkowicie widoczne i nie bedzie mozna ich
zakamuflowaé. Natomiast jesli jeste$ szczodry, troskliwy, ofiarny
i empatyczny, pomys$l tylko, co posiadanie bogactwa pozwoli Ci
osiggnac!

Pienigdze nigdy nie przydaja Ci okre$lonych cech. Pamigtaj
o tym, kiedy natkniesz sie w zyciu na ludzi bogatych, ktorzy sg
niegodziwi i nieuprzejmi. Latwo kladziemy taka postawe i takie
wady na karb posiadania pieniedzy, podczas gdy to tylko ich trudny
charakter — silny lub staby — ktory zostal w petni wydobyty na
powierzchnie.

Na pewno pamietasz, gdy méwilem o wlasciwym nastawieniu
na dostatek. Wedtug mnie niezbednym skladnikiem tego sposobu
mys$lenia jest to, by dazy¢ do bogactwa, wyksztalciwszy w sobie
takie cechy, jak hojnos¢ i ciekawos¢ §wiata. Dlaczego? Poniewaz
jedynym sposobem na zarobienie pieniedzy jest zapewnienie innym
czego$ — produktu, ustugi, czy nawet pomystu — czego$, co wnosi
nowg lub zwigksza aktualng warto$¢ w zyciu ludzi. Pomysl o tym,
jak mozesz sprosta¢ wyzwaniom zycia codziennego, a nastepnie
uczyn te sposoby szybszymi, bardziej wydajnymi czy bardziej
przyjaznymi. Im wickszy problem pomozesz ludziom rozwigzaé,
tym wiecej pieniedzy zarobisz.

Ludzie zamozni od zawsze czerpali dochéd z wielu réznych
zrodel (ang. MSI — Multiple Sources of Income). Innymi stowy:
znajduja wiele r6znych sposobéw, by dostarczaé swoje produkty
lub ustugi. Jaki$ czas temu zalozytem firme, aby pomagac ludziom
w odkrywaniu tych réznorodnych Zrédet dochodu. Firma ta nazywa
sie Chairman’s Club i przyciagneta podobnie myslacych ludzi
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z calego $wiata, aby mogli ze soba w tym celu wspdipracowac.
Chairman’s Club ma globalne centrum komunikacji online,
w ktoérym czlonkowie instytucji sie spotykaja i wymieniaja pomy-
stami na kreowanie nowych strumieni dochodéw. By¢ moze jest
to miejsce, o ktérym chcialby$ sie wiecej dowiedzieé. Jesli tak,
odwiedz strone www.bobproctor-chairmansclub.com.

Moim zdaniem nie mozesz dzieli¢ sie przemysleniami z innymi
ludZzmi, jesli jeste$ egocentrykiem zamknietym na pomysly innych.
Warunkiem koniecznym jest to, by$ dazyl do tego, co naprawde
kochasz. Pomysl o Billu Gatesie. W latach siedemdziesigtych byt
milodzieficem silnie zmotywowanym wizja globalnie nieuswiado-
mionego potencjalu mikroprocesora. Zaryzykowatbym stwier-
dzenie, ze Billem Gatesem nie kierowata rzadza pieniedzy, lecz
ogromne wyzwanie, jakie sam przed sobg postawil, a takze nie-
wiarygodne mozliwosci, ktore wlasciwie wykorzystane, mogtyby
sprawic, ze zmienitby $wiat!

No cdz, tego wlasnie dokonal. Niekt6rzy twierdza, ze nie zastu-
guje na cate bogactwo, ktoére posiada. Fakt jednak pozostaje fak-
tem, ze Bill Gates zapoczatkowal rewolucje, ktéra zmienila na
lepsze zycie dostownie kazdego cztowieka na Ziemi. Bez wzgledu
na iloé¢ posiadanych przez niego pieniedzy, nigdy nie doréwna to
osobistemu wktadowi, jaki zapewnil ludzko$ci, odmienionej na
zawsze za sprawg jego ducha innowacyjnosci.

Teraz jest ikong. Lecz trzydziesci lat temu byt tylko niedosztym
absolwentem koledzu, ktéry miat dobry pomysl. Rozejrzat sie
wokoét i dostrzegt sposéb na poprawienie jakosci zycia ludzi.
Pézniej zaczal realizowaé konsekwentnie swoje marzenie i je urze-
czywistnil. Mozesz wiec zaczaé w miejscu, w ktérym jeste$ teraz,
i rozwing¢ bardziej przydatne umiejetnosci, dotgczy¢ do sieci za-
moznych mentoréw i skupié sie na stuzeniu ludziom. Na bazie
tych dziatan powstang pomysly, ktore okreslg Twojq wlasng i uni-
katows droge do bogactwa.
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Gdy wytworzysz nowa $wiadomos$¢ bogactwa i dostrzezesz nowe
okazje i mozliwosci, zacznij je analizowaé w kategoriach dochodu
pasywnego. Jest to kluczowe pojecie: dochdd pasywny to rezul-
tat jednorazowego dostarczenia ludziom czego$, z czego dochody
czerpiesz po wielokro¢. Pomysl o tym. Jesli ograniczysz si¢ do
zwyklej wymiany Twojego czasu na pienigdze, Twoje bogactwo
réwniez bedzie ograniczone. Przeciez w koncu kazda doba ma tylko
24 godziny.

Jak masz rozwigzaé ten problem? Ot6z musisz odkry¢ zrodta
dochodu niewymagajace Twojej ciaglej uwagi i obecno$ci. W cza-
sie, gdy dochody z tych Zrédet bedq do Ciebie spltywaé, mozesz
analizowa¢ nowe mozliwosci i sposoby na przyciagniecie jeszcze
wiekszej liczby strumieni pieniedzy.

Powiedzialem juz, ze wiara i wtasciwe przekonania stanowig
kamien wegielny sposobu myslenia ludzi zamoznych. Jak wiec
wyzwoli¢ w sobie te wiare w bogactwo, nawet jesli teraz wydaje
sie ono bardzo odlegte? Najpierw musisz wyobrazié sobie siebie
jako osobe zamozng. Moéwie powaznie — dostownie usigdz
i pomysl o szczegdlach swojego zycia, ktére odmieni sie dzieki
bogactwu, kiedy zaczniesz osiagaé zakladane cele. Spisz je: rodzaj
i wyglad domu, w ktérym mieszkasz, kolor Scian i styl wyposa-
zenia, zastawa stolowa, z ktorej bedziesz codziennie korzystaé
przy positkach. Uczyn je w swym umysle obiektami namacal-
nymi, a nie abstrakcyjnymi. Zbieraj wycinki z czasopism przed-
stawiajace poszczegblne elementy Twojego domu w nowym zyciu.
Codziennie po$wie¢ troche czasu, aby osadzi¢ te obrazy w swoim
umysle, a nastepnie przenie$ sie mySlami w to miejsce, traktujac
je tak, jakby juz byto rzeczywisto$cig i nalezato do Ciebie.

Niektorzy mogg nazwac to $nieniem na jawie. Moge sie zalo-
zy¢, ze Ci ludzie nie sa zamozni! Prawda jest taka, ze wizualizacja
pozwala umystowi na uznanie tych tresci za mozliwe. To mentalne
¢wiczenie, ktore oswaja umyst z faktem dokonywania si¢ zmiany
w Twoim zyciu i z tym, ze osiagniecie bogactwa jest w zasiegu
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Twoich mozliwosci. Kiedy juz okietznasz moc swojego umystu,
osiagniecie bogactwa nie jest juz kwestig mozliwoSci — staje sie
czym$ nieuniknionym!

Niektorzy bardzo sie dziwig, kiedy sie dowiaduja, ze ludzie
zamozni spedzaja duzo czasu na cichej kontemplacji. Pracownicy
nierzadko sg $wiadkami sceny, kiedy to ich przelozony lub prezes
wpatruje sie w blizej nieokre$lony punkt w przestrzeni. Wowczas
moga pomysleé, ze ta osoba nic nie robi. A prawda jest taka, ze
wizualizuje sobie swoj kolejny etap w procesie powiekszania bogac-
twa i osiggania sukcesu, ze mysli o kolejnym szczycie do zdobycia.
Oczywiscie juz widzi siebie na tym szczycie!

Ludzie zamozni wiedzg, ze innowacyjno$¢ i kreatywnos$¢é —
kolejne dwie rzeczy, ktére wzniosg ich firmy i ich samych na
wyzszy poziom — nie kryje sie w zmudnej, rutynowej pracy. Od
tego majg pracownikéw. Wtasciwe nastawienie do bogactwa
pozwolilo im zrozumieé, ze nowe pomysty stanowig krwiobieg
bogactwa, a wizualizacja owocoéw, ktore przyniesie ich wcielenie
w zycie, ma zasadnicze znaczenie. Jak mozesz dotrze¢ do celuy,
skoro go precyzyjnie nie okreslites? Kiedy osoba zamozna osigga
swoj cel, jest on doktadnie zgodny z jej oczekiwaniami — a to dla-
tego, ze poprzez wizualizacje juz go wczesniej osiggneta.

Czy wsiadlby$ do samochodu i ruszyl, nie wiedzac dokladnie,
dokad chcesz dojechaé? Oczywiscie, ze nie. Spogladasz na mape,
wyznaczasz trase i dopiero jedziesz. Ale wielu, wielu ludzi zyje
bez mapy i bierze po prostu od zycia to, na co sie akurat natknie.
Ci ludzie wykonuja prace na etacie, ktorej nie znosza, i nigdy nawet
nie wyobrazaja sobie lepszej drogi. Akceptuja to, co znajome,
tylko dlatego, ze nigdy nie starali sie tego pomingc, przejs¢ obok.

Musisz pamieta¢, ze wizualizacja jest bardzo dobrym ¢wicze-
niem. Przenosi Twoje marzenia z pod$wiadomosci do obszaru,
w ktérym Twoj Swiadomy umyst moze nawigzaé z nimi kontakt.

Aby wynie$¢ z tego ¢wiczenia jak najwiecej korzySci, musisz
wygnac negatywne mysli ze swojego umystu. Oczywiscie tatwiej
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powiedzie¢ niz zrobi¢. Negatywne myslenie to zty nawyk, ktory
nabyta wiekszo$¢ ludzi. Ludzie lubig narzekaé na jako$¢ swojego
obecnego zycia osobistego czy zawodowego albo uzalaé sie w towa-
rzystwie przyjaciol i znajomych nad wszystkim niedogodnos$ciami
zycia. W koncu sami siebie przekonuja, ze takie negatywne mysle-
nie jest dobre: jesli utrzymujemy oczekiwania na niskim pozio-
mie, rzadziej doznajemy zawodu.

Co6z, uwazam, ze to najbardziej niedorzeczne przekonanie,
z jakim kiedykolwiek sie spotkalem. Jak, do licha, moglismy prze-
kona¢ samych siebie, ze lepiej jest zrezygnowaé z marzen, nie
marzy¢? Jak, u diabla, mozna oczekiwacé zbyt wiele? Jak mozesz
sttamsi¢ swe marzenia i cele, jeszcze zanim oderwg sie od ziemi?

Negatywne myslenie stato sie norma w naszym spoleczenstwie.
Jest akceptowane i praktykowane w szerokich kregach. Dlatego
musisz podjaé¢ swiadomie catkiem spory wysitek, aby wyrugowac
takie myslenie ze swojej glowy. Badz czujny. Bron swego umystu
przed naporem tych mysli. Tylko Cie spowalniaja i przeszkadzaja
Ci. Bezwzglednie kontroluj to, jakie mysli dopuszczasz do siebie,
do swego umystu. Jesli skupisz sie na pozytywach — wspania-
tych pomystach zrodzonych z Twoich najlepszych poktadéw pozy-
tywnej i kreatywnej energii — osiagniesz wspaniale rezultaty.

Jednak miej sie na baczno$ci. Obserwuj uwaznie swoj we-
wnetrzny dialog — zwlaszcza pod katem tego, co slyszysz od
innych oséb na temat pieniedzy, finanséw osobistych i bogactwa.
Pamietaj, by rozwazy¢ na powaznie odrzucenie wszelkich porad
i tez tych ludzi, ktérzy sami nie osiggneli zadnego bogactwa. Jesli
pozyskasz wiedze od kogo$ prawdziwie zamoznego, otwdrz na nig
umyst i uczyn jg tredcig swego wewnetrznego dialogu. Nawet jesli
nie catkiem ja pojmujesz lub nie w pelni sie z nig zgadzasz, zacho-
waj ja w sobie. W koncu te osoby pokonaly juz spory odcinek drogi,
na ktorej poczatku dopiero sie znajdujesz. Nie pojechatbys nigdy
w nieznane Ci dotagd miejsca bez mapy; a ci ludzie s3 tg mapg.
Znaja droge. Traktuj ich stowa jako budulec drogi do szczescia.
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Miej $wiadomosé swego punktu skupienia. Jesli z jednej strony
moéwisz, ze chcesz bogactwa, ale z drugiej nieustannie sie
zamartwiasz (jak optaci¢ biezace rachunki czy sptacic rate kre-
dytu), wéwczas nie przyciagasz do siebie bogactwa. Jeste$ zaktad-
nikiem sposobu myslenia skupionego na braku. Zamartwianie
sie to negatywne ustanawianie celéw. Karmigc umyst zlymi my-
§lami o rzeczach, ktére mogg sie zdarzy¢, tak naprawde utwierdzasz
go w przekonaniu, ze tak sie stanie!

To odwrotna wizualizacja. Martwigc sie o to, czego nie masz,
nie skupiasz sie na tym, czego pragniesz. Jesli tak robisz, nigdy nie
dojdziesz do bogactwa. Oczywiscie zdaje sobie sprawe z tego, ze
walka ze zmartwieniami to trudna sztuka. Kazdy z nas martwi sig
czym$ w jakim§ stopniu. Jak wiec mamy osiggnaé zmiane w spo-
sobie mys$lenia?

Wyobraz sobie przez chwile taka oto sytuacje: jeste$ asysten-
tem wymagajacego szefa, ktory absolutnie nie dopuszcza popet-
niania jakichkolwiek btedéw. Mozesz zy¢ i pracowaé z mysla, ze
jesli popetnisz cho¢ jeden blad, zostaniesz zwolniony. Na czym sie
wtedy skupiasz? Na jak najlepszym wykonaniu pracy czy na sta-
raniu sie, by nie popelni¢ btedu? Jesli bowiem jeste$ pochloniety
tym drugim, bardzo ograniczonym zadaniem usitowania niepopel-
nienia btedu, stang sie dwie rzeczy. Po pierwsze spadnie Twoja
ogolna efektywnos$¢ w pracy, poniewaz narastajaca paranoja bedzie
dtawita Twoja kreatywnos$¢ i zdolno$¢ logicznego myslenia, a po
drugie bedziesz popelniaé¢ wiecej bledéw niz normalnie, gdyz Twdj
umyst bedzie nastawiony na bledy.

Zastan6w sie nad tym jeszcze raz i pomysl, ile czasu i energii
poswicecite$ na zamartwianie sie, z czego oplaci¢ rachunki. Czy
§ledzisz i podsumowujesz te wydatki? Czy spedzasz czas na pla-
nowaniu, co i kiedy zaptacié?

Czy te czynnosci przyczyniaja sie do rozwigzania problemu
posiadania niewystarczajacej iloSci pieniedzy? Nie. Tylko niepo-
trzebnie pozbawiajg Cie kreatywnej energii i nie pozostawiajg
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przestrzeni na myslenie o tym, co de facto rozwiagze problem i Ci
pomoze. Wpychaja Cie w koleiny negatywizmu i frustracji. Wiecej
na temat tego mechanizmu powiemy sobie w jednym z kolejnych
rozdziatéw, ale na ten czas wazne jest, zeby$ poczynit wszelkie
mozliwe starania, aby zmieni¢ punkt skupienia: zamiast skupiaé¢
sie na tym, czego nie masz, zacznij sie skupiaé¢ na tym, czego
chcesz. Nigdy dos¢ tych stow: skup sie na pozytywnych aspek-
tach zycia!

Wyobraz sobie nowe zycie, usuii negatywne mysli i skup sie
na pozytywach. Stosujac zaledwie te trzy techniki, zaczniesz
dostrzegaé, jak zmienia sie Twoje zycie juz teraz — od zaraz.
Bedg one fundamentem, na ktérym zaczniesz szybko budowaé
nowe, dostatnie zycie. Bogactwo nie dyskryminuje ludzi. Jest do-
stepne dla kazdego, kto go pragnie — dla Ciebie réwniez.

Dla wielu ludzi odkrywcze nie jest uzycie tych technik, ale zro-
zumienie, ze maja oni potencjat i prawo do zmiany swojego zycia
na lepsze. Tak bardzo przyzwyczailiémy sie do zyciowej szamo-
taniny, godzac si¢ na wszystko, co staje nam na drodze, ze nigdy
nie zdaliémy sobie sprawy z tego, ze wybdr naszego wlasnego zycia
jest w naszej mocy.

Nie istnieje powdéd — ani usprawiedliwienie — dla ktérego
masz akceptowac zycie, ktore Cie nie uszcze$liwia. JeSli nie masz
dostatecznej ilosci pieniedzy albo brakuje Ci innej rzeczy, musisz
zmienié¢ spos6b myslenia z obecnego, nastawionego na brak, na
taki, ktory bedzie nastawiony na obfitos¢. Jest to porzucenie men-
talno$ci ofiary na rzecz mentalnosci osoby odpowiedzialnej i zmo-
tywowanej.

Naprawde masz kontrole nad swoim zyciem. Ty sam wybra-
tes miejsce, w ktérym sie obecnie znajdujesz. To dobra informacja,
uwierz mi. Moze nie podobaé Ci sie to, co dotychczas osiagnales,
ale teraz wiesz, ze drzemie w Tobie potencjal do zmiany tego
stanu rzeczy!
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A co, jesli czujesz sie wzglednie szczesliwy w swoim obecnym
zyciu, tylko chciatby$ zarabia¢ nieco wiecej pieniedzy? To wyma-
rzona sytuacja, w ktorej mozesz zaczaé. Cheé posiadania bogactwa
nie oznacza, ze jeste$ niewdzieczny czy nieszczesliwy. Swiadome
podnoszenie sobie poprzeczki jest w porzadku, nawet jesli juz
osiggnate$ wiele wspaniatych rzeczy. Jak juz powiedziatem, ludzki
potencjal jest nieograniczony, a w doskonalym $wiecie kazdy pro-
buje sta¢ sie lepszym — nauczy¢ sie wiecej, poznaé wiecej i 0sig-
gnac wiecej.

Problem pojawia sie wtedy, gdy inni widzg Twoje dazenia do
powiekszenia bogactwa i opacznie je odczytuja. Powiedza Ci, ze
wynikaja one z tego, iz jeste$ nieszczesliwy. ,Ciesz sie tym, co
masz” — powiedzg. To dokladnie takie, nielogiczne podejscie,
jakim cechuja si¢ ludzie, ktérzy nie osiaggneli sukcesu w zyciu
i thumacza w ten sposéb swa porazke, aby poczué sie lepiej.

Sugeruje to, ze skoro nie jeste$ szczeSliwy w obecnych oko-
licznoSciach swego zycia lub skoro pragniesz od zycia wiecej, to
co$ jest z Toba nie tak. To nie ma za grosz sensu. Dziatanie, eks-
ploracja i realizacja marzen leza w ludzkiej naturze. Wymowki
pozwalajace Ci zaakceptowaé porazke i zachecanie innych ludzi,
by robili tak samo, to technika samoobrony, ktorej lepiej nie ule-
ga¢. Che¢ do demotywowania innych i wciagania ich w nasze psy-
chiczne doty to najmniej ludzkie zachowanie.

Niebezpieczenstwo zwigzane z taka logika polega na tym, ze
sa oni skfonni zanegowaé swoje pragnienia i marzenia. Wymowki
niewtasciwie myslacej osoby zaburzaja jej normalne funkcjono-
wanie. Pozbawiaja odpowiedzialnoSci poprzez racjonalizowanie
i usprawiedliwianie porazki. Po co sie stara¢ — tak jest latwiej.

Ale nie jest. Zanegowanie swych marzen i pragnien to najciez-
sza droga, jakg mozna w zyciu obra¢. Niemniej jednak wielu z nas
ja wybiera. Moéwie Ci, by$ byl odwazny. Akceptacja odpowiedzial-
nosci za stworzenie nowej przysztoSci oznacza réwniez, ze musisz
pogodzi¢ sie z tym, co stworzyle$ w zyciu do tej pory. Jest to bardzo
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trudne dla wielu oséb. Z gory ostrzegatem, ze dokonywanie zmiany
w sposobie myslenia, aby osiggnaé taki, ktéry wtasciwy jest
ludziom zamoznym, nie bedzie proste. Mowitem Ci, iz bedziesz
musiat zaakceptowaé fakt, ze masz nad swym zyciem kontrole
i ze wybory, ktérych dotad dokonywates, doprowadzity Cie do
miejsca, w ktérym sie aktualnie znajdujesz. Jesli podczas czyta-
nia tego akapitu przeszly Ci przez mysl stwierdzenia zaczynaja-
ce sie od ,no tak, ale...”, cofnij sie do poczatku ksigzki i zacznij
czytaé raz jeszcze caly ten rozdziat, poniewaz najwidoczniej to do
Ciebie nie dociera!

Nie moéwie tego, aby okazaé surowosc¢ czy ztosliwoéé. To wazne,
aby$ ustyszat prawde. Musisz stuchaé, zrozumie¢ i ostatecznie
zaakceptowaé to jako prawde, aby osiagna¢ w zyciu to, czego pra-
gniesz. Nigdy nie ustyszysz ode mnie, ze obwinianie kogokolwiek
jest dobre. Nie moge Ci powiedzieé, ze to nie Twoja wina. Nigdy
nie powiem, ze dostaniesz przepustke do lepszego zycia, poniewaz
spotkato Cie w przesztosci tyle przykrych rzeczy. Zrozum prosze,
ze jesli chcesz dostaé to, czego pragniesz, nie ma miejsca na
mySslenie w kategoriach ,no tak, ale...”.

Masz w sobie moc, by stworzy¢ wielki dobrobyt. Jesli jeszcze
jej nie uzyles, nie mozesz wini¢ za to nikogo procz siebie. Zbudo-
wales$ swoje wlasne wiezienie percepcji. Ale Ty — i tylko Ty —
masz moc, by si¢ z niego wyzwoliC.

Pieniagdze sa dobre

Na pewno zdarzalo Ci sie slyszeé, ze pieniadze to zlo. Pragnienie
pieniedzy jest niemoralne — oto jedno z ktamstw zapobiegaja-
cych czynieniu niewyobrazalnie wielkiego dobra. Pienigdze nie
majg ani uczué, ani intencji. Sa tylko $rodkiem wymiany. Kazdy
negatywny aspekt pieniedzy bierze si¢ jedynie z pogladéw, ktore
wykietkowaly w naszych sercach. Sktonno$¢ do przypisywania
negatywnych cech przejawiamy niezaleznie od tego, czy pienigdze
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istnieja czy nie. Jak powiedzialem wczesniej, pieniadze po prostu
odzieraja nas z zastony, ujawniajac, kim naprawde jeste$my.

Jednak wielu ludzi pielegnuje w sobie tak duzo negatywizmu
wobec pieniedzy, ze pod$wiadomie odrzucaja nadarzajace sie oka-
zje do ich zarobienia. Uznali, Ze jest to zbyt trudne i niewtasciwe,
jeszcze zanim sprobowali wyruszy¢ w podréz do zamoznosci i obfi-
toSci. Nie robig wiec nic, stajac sie biernymi widzami i $wiadkami
tego, jak inni osiagaja cele i realizujg marzenia.

Pienigdze mogg i powinny by¢ kojarzone z wieloma pozytyw-
nymi aspektami. Skupiajac sie na tym, co pozytywne, mozesz mie¢
pewnosé, ze jeste$ na dobrej pozycji wyjsciowej do realizacji swoich
marzen, a nie tylko do ogladania, jak inni realizujg swoje. Jednym
z takich aspektéw jest mozliwo$é pomagania innym. Moze to by¢
rodzina, przyjaciele, spoteczno$é czy ludzie potrzebujacy. Istniejg
fundacje i inne instytucje, ktére moga poprawié zycie ludzi w kaz-
dym rejonie $wiata. Budujgc bogactwo, pomagasz nie tylko sobie —
tworzysz §rodki do pomagania innym ludziom, nie wspominajac
o najblizszych.

Bogactwo daje Ci wolno$¢ — czas, by cieszy¢ sie swoim zyciem.
Zbyt wielu z nas spedza zycie na oczekiwaniu — na przyktad na
te dwutygodniowe wakacje z rodzing albo na te momenty, w kt6-
rych mozna robi¢, co sie chce. Taki czas przemija bardzo szybko.
Wydaje sie, ze wszystko trwalo tak krotko. Wiec znowu czekamy.
Mija kolejny miesiac, rok, az nagle uswiadamiasz sobie, ze kilka
lat przeleciato Ci przez palce. Jesli jeste§ w stanie kreowaé bogac-
two, mozesz poswieci¢ sie rodzinie czy podrézowaniu w dowolnie
wybranym czasie, a nie tylko w tym konkretnym okresie dwoch
krétkich tygodni, na ktére czekasz caly rok. To nawet nie jest
namiastka wolnosci, tylko przebywanie na przepustce z wlasnego
catorocznego wiezienia percepcji.

Kreowanie nieustajacych zrédet dochodu zwieksza Twoja pew-
nos¢ siebie. Obdarowuje Cig pozytywnymi widokami na przy-
szto§¢. Nie ma znaczenia, czy rodzina lub rzad beda w stanie Ci
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pomée, gdy nadejdzie staro$é. Nie musisz sie o to martwié, gdyz
Twoje bogactwo jest rownoznaczne z tym, ze bedziesz mieé
zapewniong opieke.

Bogactwo pozwala Ci na to, by by¢ bardziej hojnym i szcze-
rym w relacjach z innymi. Dziele sie w tej ksigzce swoja wiedza
o bogactwie i jestem catkowicie szczery w kazdym wypowiedzia-
nym zdaniu. Dlaczego? Poniewaz sam od lat wykorzystuje te
madroé¢ i osiggam wlasciwe cele, dlatego wiem, ze inni réwniez
moga skorzysta¢ z moich doswiadczen. Gdy stworzysz wlasne
bogactwo, bedziesz robi¢ dla innych to samo co ja. Bedziesz wska-
zywaé droge do niego!

Ludzki umyst jest najpotezniejszym narzedziem do kreowania
bogactwa z wszystkich istniejacych. Niewazne, kim jestes. Nie-
wazne, co zrobite$ do tej pory. Nie ma nawet znaczenia to, co
obecnie myslisz, ze jeste$ w stanie osiagnaé. Za kazdym razem,
gdy myslisz o pienigdzach i bogactwie, mysl o wszystkich pozy-
tywnych rzeczach z nimi zwigzanych. Poprzez powtarzanie te
pozytywne mysli wyryja si¢ w Twej podSwiadomosci. Zaczniesz
czué sie dobrze, myslac o pienigdzach. Zaczniesz przyciagac do
siebie okazje w sposéb dotad dla Ciebie nieznany, a w §lad za
tym z tatwoscia przyjdzie bogactwo i zagoSci w Twym zyciu.

Wspomniatem wczedniej o swojej firmie Chairman’s Club.
Zatozylem ja specjalnie z mys$la o takich dziataniach — o poma-
ganiu ludziom w znajdywaniu sposobéw na kreowanie nowych
zroédet dochodu i umozliwianiu im kontaktu z innymi osobami
mys$lacymi podobnie (www.bobproctor-chairmansclub.com).

Ksztal¢ sie

Okazje na nic si¢ zdadza, jesli nie wiemy, jak je wykorzystac.
Musimy wiec zdoby¢ wiedze, jak sie z nimi obchodzi¢ lub jak je
kreowac dla siebie.
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Nie oznacza to, ze musisz wréci¢ do szkoly. Wiekszos$¢ wiedzy
na temat bogacenia sie czerpatem z lektury ksigzek oraz poszuki-
wan, ktore wymagaly rodzaju skupienia opisywanego nieco wcze-
$niej. Istnieje wiele wspanialych ksigzek, z ktérych wickszos$c
stanowi nieocenione zrédlto przejrzystej informacji, napisanych
przez jednych z najbogatszych ludzi na $wiecie. Je$li naprawde
tego chcesz, mozesz nauczy¢ sie o wykorzystywaniu okazji, czy-
tajac tych, ktorzy zdazyli juz wykorzystaé swoje wlasne.

Mozesz tez szuka¢ mentoréw, ktérzy wspomogg Cie rzetelna
porada i nauczg najbardziej skutecznych strategii. Zadne z tych
dziatan nie przyniesie Ci jednak korzysci, jesli nie dysponujesz
wlasciwym sposobem myslenia. To najwazniejszy czynnik Two-
jego sukcesu, ktoéry sprawia, ze przyswajasz niezbedng wiedze
o wiele latwiej. To dlatego wcze$niej nie wspominatem nic
o0 ksztalceniu sie. Chociaz utatwia wiele rzeczy, nie stanowi zasad-
niczego elementu calego procesu budowania bogactwa.

Calkiem niedawno ogladatlem w telewizji reality show z udzia-
tem Donalda Trumpa pod tytulem The Apprentice. Akurat odpo-
wiadal na pytania i udzielat rad studentom kierunkéw bizneso-
wych. Podkre§lmy, ze Trump jest bardzo dobrze wyksztatconym
cztowiekiem. Co jednak zastuguje na szczegblng uwage, to fakt,
ze powiedzial swym podopiecznym wyraznie, ze wyksztatcenie
formalne ma drugorzedne znaczenie w stosunku do pragnienia
osiggniecia sukcesu.

Mozesz osobiscie zna¢ ludzi, ktorzy sq niewiarygodnie inteli-
gentni i mogg si¢ pochwali¢ stopniami naukowymi, a mimo to
nie sa zamozni. I odwrotnie: mozesz znaé réwniez i takich — ja
osobidcie znam wielu — ktérzy nie ukoniczyli uniwersytetu czy
nawet szkoly $redniej, a mimo to powiodto im sie i osiggneli
wspanialy sukces. Idac tym tropem, mozna doj$¢ do wniosku,
ze formalne wyksztalcenie nie determinuje bogactwa!

Jesli jednak dysponujesz wlasciwym sposobem myslenia i sku-
piasz sie na powiekszaniu bogactwa, wowczas zdobywanie wiedzy
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na temat r6znych branz i r6znych sposobéw prowadzenia biznesu
przysparzajacych bogactwa dziata na Twoja korzy$é. Zarabianie
pieniedzy to nic innego jak zaspokajanie potrzeb i pragnien innych
ludzi. Nie mozna kupié, sprzedaé¢ lub wymienié¢ niczego, co nie
spetnitoby tego celu. Znajdywanie sposobéw na to, by lepiej stuzy¢
klientom, partnerom w interesach, kolegom, przyjaciotom, czton-
kom rodziny czy innym ludziom, doprowadzi Ci¢ do bogactwa,
ktoérego pragniesz.

Miej to na uwadze, a zobaczysz, ze znajdzie to odzwierciedle-
nie w Twoich decyzjach i dzialaniach. Problemy pojawiaja si¢
wtedy, gdy przestajesz sie skupiaé na wspétpracy z innymi na
rzecz skupiania sie wylgcznie na sobie. Kiedy Twoje mysli kraza
wokot probleméw, a nie rozwigzan, wpadles w sidla negatywnych
wzorcow myslenia, ktére maja tez wplyw na Twdj biznes. Twoje
problemy nie interesujg wigkszosci ludzi przewijajacych sie przez
Twoje zycie. Mozesz jednak rozwigza¢ swoje problemy, poma-
gajac innym w rozwigzywaniu ich wlasnych probleméw.

Ludzie z natury sa zaangazowani we wlasne sprawy. Ale nasze
problemy nie r6znig si¢ az tak bardzo od siebie, jak mogtoby sie
wydawaé. Nawet jeSli nie uwazasz sie za biznesmena, zaspokaja-
nie potrzeb innych ludzi powinno by¢ Twoim nadrzednym zycio-
wym celem. Wiekszo$¢ codziennych, zwyczajnych dziatan spra-
wia, ze wchodzisz w interakcje z rozmaitymi typami os6b. Jesli
skupisz sie na ich potrzebach, a nie na swoich, Twoja krzywa
zyciowego sukcesu bedzie rosta w tempie wykltadniczym. Natu-
ralng konsekwencja takiego procesu bedzie to, ze zostana zaspo-
kojone réwniez Twoje potrzeby.

Kiedy rozmawiam z ludZmi na temat dokonywania zmian w ich
zyciu, jedna z powszechnych obaw jest ryzyko. To interesujace, ze
ryzyko wlasnie traktowane jest jako zrédlo obaw. Zamozne osoby
w ogéle nie uwazajq, jakoby podejmowaty jakiekolwiek ryzyko!
Na dobra sprawe to, co przecietna osoba postrzegataby jako ryzyko,
nie stanowiloby nawet matego problemu dla osoby dysponujace;j
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wlasciwym nastawieniem na dostatek. Lubie zostawiaé¢ temat
ryzyka na koniec, poniewaz ryzyko tak naprawde to kwestia
naszego postrzegania i obaw.

Mate dzieci nie rodza sie z jakgkolwiek awersja do ryzyka —
ich zachowanie jest w catosci nabyte. Gdyby bralty pod uwage
ryzyko, nigdy nie nauczylyby sie chodzié¢, biega¢ lub jezdzi¢ na
rowerze. Pomysl tylko o przygodach z dziecifistwa. Ile z nich
wigzalo sie z ryzykiem? Prawie kazdy chtopczyk (i wiele dziew-
czynek), ktérego znam, na pewnym etapie zycia robit z przesScie-
radla czy recznika peleryne superbohatera, po czym skakat z t6zka,
z drzewa, a nawet z dachu! Swiat dzieci to $wiat peten przygod,
otwarty na nieskonczone mozliwosci. Jednak z czasem uczy sie
nas, ze ryzyko to co$ negatywnego, a strach przed tym, co ,mo-
globy” sie staé, przestania prawde o tym, co naprawde jest.

Niektorzy boja sie lata¢ samolotem. Jesli zapytasz dlaczego,
wiekszo$¢ odpowie, ze boja sie, iz samolot sie rozbije. A staty-
stycznie wieksze jest prawdopodobienistwo, ze zginiesz za kie-
rownica swojego samochodu niz w katastrofie lotniczej.

Jednak ci sami ludzie nie zastanowig sie dwa razy nad jazda
samochodem. To postrzeganie ryzyka ogranicza ich zycie oraz
wywoluje duzo stresu i niepokoju — nawet jesli ich strach jest
w znacznej mierze nieuzasadniony. Podobnie wadliwe rozumo-
wanie spotykam u 0séb, z ktérymi rozmawiam o bogaceniu sie.
Obawa przed ,,a co, jesli...?” przyémiewa ich osad i zaweza oglad
mozliwosci.

Jedno z éwiczen, ktére wykorzystuje, by pomoc ludziom wzniesé
sie ponad ten irracjonalny strach, nazywa sie , To co wtedy?”.
Jesli powiedza, ze boja sie porzucié etatowa prace na rzecz rozpo-
czecia wlasnej dziatalnosci, pytam ich: , Co sie stanie, gdy porzu-
cisz prace i otworzysz wlasng firme?”.

Sq dwie mozliwoSci: firma albo upadnie, albo przetrwa.
Powiedzmy, ze upadnie. Co wtedy? Wtedy zamykasz jg i szukasz
kolejnego zajecia albo innego zroédta dochodéw. Co wtedy? Czy
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bedzie Ci gorzej niz dotychczas? Nie. Czy Twoja rodzina zosta-
nie bezdomna albo umrze z gtodu? Nie. Co sprawia, ze uwazasz,
iz §wiat zatrzyma si¢ w miejscu?

Kiedy stajemy twarzg w twarz z niepewnoscia, fatwo jest dopu-
sci¢ do tego, by strach urdst do nienaturalnych rozmiaréw. Jedy-
nym sposobem na zwalczenie tego jest powazna refleksja nad
potencjalnymi scenariuszami w postaci ,a co, jesli...?”. Szybko
sie przekonasz, ze w najgorszym wypadku stanowig one drobne
niedogodnosci. Przezyjesz. Poradzisz sobie co najmniej tak dobrze,
jak radzisz sobie teraz. A mozna oczekiwaé, ze powiedzie Ci sie
i poradzisz sobie o wiele lepiej!

Kiedy doswiadczamy w zyciu trudnych chwil, wazne abySmy
pamietali, ze ciezkie czasy nie trwaja wiecznie. Zawsze nadejdzie
kolejny dzien. Dopdki oddychasz, dop6ty bedziesz mieé¢ szanse
na poprawe swojego zycia. Kazdy dzien jest okazja do robienia
dokladnie tego. Rozwazania nad doczesnoscig czy dopuszczanie
mysli, ze Twoje zycie skoniczy sie nagle w jaki$ straszny sposob,
odbywaja si¢ wytacznie w Twoim umysle. Ogranicza Cig to i nie
pozwala wydostac¢ sie poza to, co obecnie wiesz.

Innym pojeciem, ktére chciatbym omoéwié, zanim posuniemy
sie dalej, jest pojecie ,rzeczywistosci”. Rzeczywisto$¢, w ktorej
zyjesz obecnie, jest przejawem wszystkich Twoich przesztych
wysitkéw. To te wysitki sa przyczyna Twoich biezacych rezulta-
téw. Pomyél przy tym o formulce zrzeczenia sie odpowiedzialnosci,
ktorg mozesz najczesciej spotka¢ w reklamach funduszy inwe-
stycyjnych i tym podobnych instrumentéw: ,Przeszle wyniki nie
stanowig gwarancji na osiagniecie podobnych rezultatéw w przy-
sztodci”. Twoja przyszto$é jest otwarta na nieskoniczone mozli-
wosci; nie jest zalezna od przeszlosci. Jest uzalezniona od tego,
co mys$lisz teraz, a Twoje obecne starania zdeterminuja przyszie
wyniki — przesztos¢ nie ma na nie zadnego wptywu. Kazda
podejmowana decyzja i kazda mysl sktadajg sie teraz na Twoja
przysziosé. To teraz masz szanse na zmiane przysztosci na lepsze.
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Kiedy inni méwig Ci o rzeczywisto$ci, czesto opieraja sie na
swoim wlasnym pojmowaniu Twojej osoby — na wlasnym
postrzeganiu rzeczywistoSci. Moga nawet przenosi¢ na Ciebie
swoje wlasne obawy. Ale te elementy percepcji — i te obawy —
nie maja nic wspélnego z Twoja zdolnoscia do wykreowania zycia
Twoich marzen. Chociaz ich uwagi i przestrogi moga wynikaé
z dobrych intencji, niestety tylko Cig¢ spowalniaja. Przekonuja
Cie, ze jeste$ bezsilny. Postuchaj: nie jestes bezsilny. Bez wzgledu
na Twoja przeszto$é, bez wzgledu na to, ile osiagnates, bez wzgledu
na wszystkie okazje, ktore dotad przegapites i ktérych nie wyko-
rzystale§, mozesz zmienic¢ swoje zycie, zaczynajgc od zaraz.
Najwazniejszym warunkiem powodzenia jest Twdj sposdb mysle-
nia i Twoje pragnienie osiggniecia bogactwa z Twoich marzen.
Jedyna rzeczywisto$é, ktéra sie liczy, to ta, ktérg wykreujesz
w swoim wlasnym umysle — tu i teraz, dzisiaj.

Juz wiele lat prowadze inicjatywe Bob Proctor Coaching
(www.bobproctor-coaching.com). To trzynastomiesicczny program
coachingowo-szkoleniowy, ktérego uczestnicy dowiaduja sie, jak
dokona¢ niezbednych zmian w sobie, aby wykreowa¢ zycie, o kto-
rym marzg. Pamietam interesujacg historie pewnego powaznego
adepta w ramach naszego programu, Chrisa Guerriero. Kilka lat
po tym, jak Chris ukonczyl wspomniany program szkoleniowy,
napisat do mnie list, w ktérym opowiadat, jak powaznym zmia-
nom ulegto jego zycie — i nie tylko jego, ale tez calej jego rodziny.
Napisal réwniez o tym, jak musiat zadluzy¢ sie na kilku kartach
kredytowych, by moc oplacic ten program, i ze naprawde mu sie
to optacito. Pamietam takze zdanie: , Wlasnie mingt miesiac,
w ktérym odnotowatem swdj pierwszy milion dolaréw”. Widzi-
cie, Chris zawsze miat w sobie ten potencjal — musiat go tylko
odpowiednio wykorzystac.
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Podsumowanie

« Bogactwo nie polega na akumulowaniu, lecz na obiegu.

« Jedyng réznicg miedzy Tobg a miliarderem jest inny
sposob myslenia.

o Zobaczysz, jeSli uwierzysz — musisz uwierzy¢, zanim
bedziesz mogt ujrze¢ jakiekolwiek zmiany w swoim
zyciu.

« Pieniadze nie sg zte — uwypuklaja tylko cechy
charakteru cztowieka.

« Kreowanie bogactwa opiera sie na wartosci dodane;j.

« Nieustannie wizualizuj swoje dostatnie zycie.

o Usun z umystu negatywne mys$li i skup sie
na pozytywach.

« Skup sie na tym, czego chcesz od zycia,

a nie na problemach, ktérych w nim do$wiadczasz.
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10, co masz juz za sobg, i to, co jest przed Tobg,
to nic w pordwnaniu z tym, co jest w Tobie.
Ralph Waldo Emerson

[apracuj na swoj sukces

Marzysz o tym, by zdoby¢ prawdziwgq fortune, ale obawiasz sie, ze moze skoriczyé
sig na marzeniach? To, czy uda Ci sig je zrealizowaé, zalezy wytqcznie od Ciebie.
Dzigki tej ksigzce odkryjesz prawdziwy sekret budowania bogactwa. Nie znajdziesz
tu ztotych mysli o tym, jak zarobié¢ milion w miesigc, ale otrzymasz realistyczne
strategie dotyczqce tego, jak porzucié btedne wzorce myslenia i destruktywne
zachowania na rzecz tych whasciwych, ktére mogq przyniesé Ci realny zysk.
Odnajdziesz tu réwniez zdroworozsqdkowe podeijscie do wszystkich aspektéw zycia,
od wiary we wiasny potencjal, przez sensowne metody wyznaczania celéw,
az po wyzbycie sie wyméwek hamujgeych Twéj rozwdj.

Jesli wigc czujesz gotowo$é do wielkiej zmiany, zapnij pasy i w towarzystwie
tej ksigzki udaj sie w petng doéwiadczen podréz, ktéra na zawsze odmieni
Twoije podejsicie do pienigdzy. Poddaj uwaznej analizie zawarte tu idee
i zastosuj je mgdrze. Przed Tobg bowiem stoi szansa na osiggniecie wszystkiego,
czego zapragniesz.

BOB PROCTOR

Nauczyciel, mentor i méwea specijalizujgey sie w zagadnieniach dotyczqceych
psychologii pienigdza oraz prawa przyciggania. Uczyt sie od najwiekszych
autorytetéw i pionieréw w dziedzinie rozwoju osobistego, a obecnie przekazuje
swoim czytelnikom i stuchaczom wiedze, kiérg zgromadzit i stosowat w praktyce
przez dziesigciolecia. Wystepowat w filmowym bestsellerze Sekret, a dzigki swoim
ksigzkom, seminariom, kursom i osobistemu szkoleniu odmienit zycie wielu ludzi.
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