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Rozdziat 1.

Bogacenie si¢ jest Twoim
prawem. | obowigzkiem

Kiedy Lloyd Conant dal mi pierwszy egzemplarz Sztuki
wzbogacania sig, m6j $wiat catkowicie si¢ zmienil. Zaczatem
studiowac i rozumie¢ co$, czego wigkszo$¢ ludzi nigdy nie
pojmuje; pozostaje to dla nich zagadka przez cale Zycie.

Podczas czytania tej ksigzki natkniesz si¢ na pewne
idee, ktére sktonig Ci¢ do myslenia poza utartymi schema-
tami. Mozesz ztapa¢ si¢ na tym, ze zadajesz sobie pytanie:
» 1o szalestwo. Czy on naprawde w to wierzy?”.

My nie tylko w to wierzymy, my tym 2yjemy. Wcielamy
te idee w zycie kazdego dnia. Wistaje¢ bardzo wezesnie rano,
0 5:00 lub 5:30. Zaczynam swéj dzieni od nauki i nie ustaje,
poniewaz wiem, ze mam do dyspozycji nieskoriczone zrédto
zasobéw. Jak méwi Biblia: ,,Podstawg madroéci: zdobywaj
madrosé, za wszystko, co masz, madrosci nabywa;j!” (Ksie-
ga Przystéw 4:7). Nie ma znaczenia, jak wielka jest Twoja

wiedza — zawsze moze by¢ jeszcze wigksza.
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20 Sekret sztuki wzbogacania sie

Zrozumienie jest calkowitym przeciwienstwem zwat-
pienia i niepokoju. Jesli si¢ martwisz i masz watpliwosci co
do siebie, d3z do zrozumienia — to klucz. We wszystkim,
co robisz, staraj si¢ zrozumie¢. Przyciggniesz to zrozumienie,
gdy nasycisz swéj umyst niniejszym materiatem; wejdziesz
w te wibracje.

Prawo przyciggania jest prawem wtérnym, nie podstawo-
wym. Prawem podstawowym jest prawo wibracji, ktére glosi:
»Wszystko si¢ porusza; nic nie spoczywa”. Wszystkie przed-
mioty w pomieszczeniu, w ktérym sie znajdujesz, wydaja si¢
nieruchome, ale w rzeczywistosci si¢ poruszaja — tak szybko,
ze sprawiajg wrazenie statycznych. Cale Twoje cialo poru-
sza si¢ w zawrotnym tempie — z predkoscig 40 milionéw
komérek na sekundg — dlatego tez wydaje si¢ nieruchome.
(Mozna nawet sfotografowac energi¢ opuszczajacg cialo. Juz
w 1934 roku w Rosji Siemion Kirlian udoskonalil technike
fotografii, ktéra to umozliwiata). Musimy zrozumie¢, ze caly

wszech$wiat dziata wedlug praw, a nie przypadkowo.

Kiedy zaczatem studiowaé te informacje w 1961 roku,
bylem nieszczgsliwy, chory i sptukany. Mialem za sobg tylko
dwa miesigce szkoly sredniej, kiepska historie zatrudnienia
i zle nastawienie. Mimo to poczatkowo mialem czelnos¢
twierdzié, ze autorzy tych ksigzek sg szaleni.

Mamy tendencj¢ do krytykowania lub wysmiewania
wszystkiego, czego nie rozumiemy. W poczatkowych cza-
sach, gdy nie potrafitem wyjasni¢ niczego, co ci ludzie mé-

wili, uznawalem to za szalefistwo 1 odrzucatem.
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W tym momencie zalecam, aby$ wzial kartke i dtugopis
i zapisal sobie nast¢pujaca rzecz: Nie odrzucaj niczego.

Teraz napisz ponizej: Nie przyjmuj niczego. Nie musisz
czegos$ odrzucac ani tez nie musisz tego przyjmowac. Piekna
prawda jest taka, ze Ty i ja mamy zdolnos¢ wyboru. Mo-
zesz nie chcie¢ przyjmowac jakiejs idei, ale nie odrzucaj je;.
Rozwaz ja. Pomysl o niej. Myslenie jest najwyzsza funkcja,
do jakiej jestesmy zdolni, ale niestety nie robimy tego wy-
starczajaco czgsto.

Nie odrzucaj niczego. Wystuchaj wszystkiego. To nie
Znaczy, ze musisz to zaakceptowaé. Zastanéw sie nad tym,
rozwaz to.

Autorzy Stewart Edward White i Harwood White
zauwazyli, jak ciekawe jest to, w jaki sposéb nabywamy
madroé¢é. Ta sama prawda jest nam wielokrotnie podsuwana
pod nos. Czytamy o niej w ksigzkach. Do$wiadczamy tego,
co opisujg. Stopniowo zgadzamy si¢ z radami, aprobujemy
je intelektualnie, ale nic si¢ w nas nie zmienia. AZ pewne-
go dnia jakie$ blahe doswiadczenie, stowo czy spotkanie
zatrzymuje nas w miejscu. Promyk zrozumienia przenika
glebie naszej swiadomosci. Blyskawiczne ol$nienie objawia
w pelni uksztaltowang prawde, a my dziwimy sie, ze tak
diugo umykata naszemu pojmowaniu.

Jesli nic si¢ nie dzieje wewnatrz, nic si¢ nie wydarzy
na zewnatrz. Jesli chcesz, aby Twoje konto bankowe ro-
slo, musisz zmieni¢ si¢ wewnetrznie. Jesli pragniesz by¢

bardziej kochany, musisz zmieni¢ si¢ wewnetrznie. Jesli
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22 Sekret sztuki wzbogacania sie

Zasady Boba Proctora w kwestii korzystania
z tej ksigzki:

1. Nie odrzucaj niczego.

Nie przyjmuj niczego.

Stuchaj uwaznie wszystkiego.

Rozwaz i przemys| wszystko dogtebnie.

A

Zastosuj te pomysty, ktére majg
dla Ciebie sens.

chcesz, aby Twoja firma si¢ rozwijala, musisz zmieni¢ si¢
wewnetrznie.

Napoleon Hill poswiecil cate swoje zycie na badanie
500 najbardziej wplywowych oséb na §wiecie. Na podsta-
wie swoich obserwacji sformulowal prawa sukcesu, ktére
zawarl w ksigzce Mys/ i bogac sie. W tej publikacji przedsta-
wil esencje najlepszych przemysler 500 wybitnych postaci
z1at 1908 — 1937, takich jak Henry Ford, King Gillette czy
‘Thomas Edison. Jednak samo czytanie czy zapamig¢tywanie
tych tresci nie wystarczy, by odnies¢ sukces. Kluczem jest
zrozumienie i zastosowanie madrych mysli w praktyce.

Lloyd C. Douglas napisal ksigzke zatytulowang Wspa-
niata obsesja. Zastanawialem sie, jak obsesja moze by¢ wspa-
niala? Myslalem, Ze to co$ negatywnego. To sklonito mnie
do sprawdzenia znaczenia tego stowa. Oto definicja obsesj:
,2uporczywe, niepokojace zaabsorbowanie czgsto nieracjo-

nalng ideg”.
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.Obsesja — uporczywe, niepokojace
zaabsorbowanie czesto nieracjonalng ideg”.

— Lloyd C. Douglas

To moze by¢ bardzo pozytywne.

Nie ma granic tego, co jestes w stanie osiggna¢ — ab-
solutnie zadnych. Twoje duchowe DNA jest doskonate.
Co przez to rozumiem? Jeste$ najwyzszg forma stworzenia
Bozego. Nie ma niczego na tej planecie, co mogloby si¢
z Tobg réwnac.

Wszystkie inne stworzenia na tej planecie czujg si¢
w swoim srodowisku jak u siebie w domu, ale my jesteSmy
calkowicie zdezorientowani. Nie wtapiamy sie w otoczenie,
poniewaz otrzymalismy boska zdolno$¢ tworzenia wlasnego
srodowiska. Zostali$my obdarzeni wyzszymi umieje¢tnoscia-
mi. Posiadamy zdolno$ci umystowe, ktérych — o ile nam
wiadomo — nie ma zadna inna forma Zycia.

Zostalismy stworzeni na obraz Boga. Jest w nas do-
skonatos¢. To istota naszego jestestwa i $wiadomosci, ktéra
nieustannie dazy do wyrazenia si¢ w nas i poprzez nas.
Pragnie manifestowac si¢ w coraz pelniejszy sposéb. Dla-
tego wlasnie zawsze chcemy wigcej. Nie chodzi o to, ze
jestesmy chciwi. Nie o to, ze nam czego$ brakuje. Chcemy
wigcej, poniewaz esencja naszego istnienia pragnie wyra-
zi¢ si¢ pelniej. Jesli biegniemy, chcemy biec szybciej; jesli
skaczemy, chcemy skaka¢ wyzej; jesli sprzedajemy, chcemy

sprzedawaé wigce;.
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Czesto slyszy sie, jak ludzie méwia, ze sg istotami du-
chowymi przezywajacymi fizyczne doswiadczenia. Na tym
wlasnie polega to zycie.

Oto co odréznia nas od reszty cztonkéw krélestwa zwie-
rzat: posiadamy intelekt. Dzieki wiasciwemu wykorzystaniu
intelektu mozemy kontrolowac i zmienia¢ nasze emocje. To
intelekt aktywuje emocje.

Teraz przyjrzyjmy si¢ duchowi. Gdzie on jest? Sie-
gnij do ktéregokolwiek z wielkich duchowych tekstéw —
Bhagawadgity, Koranu, Tory, Biblii czy Ksiggi Mormona.
Wszystkie one powiedza ci, ze duch jest wszedzie. Duch
jest réwnomiernie obecny we wszystkich miejscach i w kaz-
dym czasie. Gdzie jest Bég? Bég jest wszedzie.

Wernher von Braun, uwazany za ojca amerykariskie-
go programu kosmicznego, byt prawdopodobnie jednym
z najwickszych naukowcéw w historii. Twierdzil, ze lata
studiowania spektakularnych tajemnic kosmosu doprowa-
dzity go do glebokiego przekonania o istnieniu Boga. Méwil,
ze prawa natury rzadzace wszechswiatem sg tak precyzyjne,
ze bez trudu mozemy budowa¢ statki kosmiczne, wysyta¢
ludzi na Ksiezyc i planowaé ladowanie z doktadnoscia do
ulamkéw sekund. Wedlug niego te prawa musialy zosta¢
przez kogo$ ustanowione.

Najwyzsza strong Twojej osobowosci jest strona ducho-
wa. Najnizszg jest strona fizyczna. Oto co chcemy sprébowac
zrozumieé. Zostales obdarzony intelektem, ktéry umozli-

wia Ci zmienianie §wiata. Kazda czgstotliwo$¢ wibracji jest
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polaczona z t3 powyzej i ta ponizej. Mozemy siegna¢ do
wyzszego poziomu, aby zmieni¢ nizszy poziom. Zadna inna

forma Zycia nie jest w stanie tego dokonac.

Najwyzszg strong Twojej osobowosci
jest strona duchowa.

Najnizszg strong jest strona fizyczna.

Oto kolejna koncepcja. Co sie stanie, gdy podgrzeje
wode? Woda przestanie by¢ wodg i zacznie zamieniad si¢
w pare. Nie nazywamy jej juz nawet woda. Jesli bedziemy
dalej dostarcza¢ cieplo, para zamieni si¢ w powietrze, czyli
gaz. Tak jak para znajduje si¢ na wyzszym poziomie niz
woda, tak powietrze jest na wyzszym poziomie niz para.
Wszystko jest ze soba polaczone.

To jedno z podstawowych praw wszech§wiata: nieustan-
na transmutacja energii. Energia nieustannie przechodzi
w forme, przez formg i z formy. Ty sam mozesz tego do-
$wiadczy¢. Jestes istotg duchows, posiadasz intelekt i zyjesz
w fizycznym ciele. Jaka jest najwyzsza funkcja, do ktére;j
jestesmy zdolni? Myslenie. Podobnie jak duch, mysli sa
wszechobecne. Mozesz mysle¢ pod woda, w powietrzu czy
spacerujac ulicg. Kiedy myslisz, taczysz ze soba rézne mysli,
aby tworzy¢ idee.

Jesli spojrzysz na dowolny przedmiot, zauwazysz, ze
kiedys byl on jedynie ideg. Cel to réwniez idea. Jesli wystar-

czajaco diugo bede trzymac sie tej idei, musi ona przybraé
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forme. To fundamentalne prawo rzadzace rzeczywistoscia.
To fascynujaca idea, ktérej wielu ludzi niestety nie pojmuje.

Musisz zmieni¢ swéj sposéb myslenia, jesli chcesz zmie-
ni¢ swoje rezultaty. Musisz zmieni¢ swéj sposéb myslenia,
jesli cheesz zmienic stan swojego konta bankowego. Umyst
jest obecny w kazdej czasteczce Twojego jestestwa. Jest tak
samo obecny w Twoim paznokciu, jak i w Twoim mézgu.
Umyst to ruch. Cialo jest manifestacja tego ruchu: cialo jest
instrumentem umysltu.

Mozna powiedzie¢, ze umyst dzieli si¢ na dwie czgsci:
$wiadoma i pod$wiadoma. Swiadoma czeé¢ umystu to ta,
ktéra mysli. To w niej miesci si¢ réwniez nasz intelekt.

Za pomocy $wiadomego umystu masz zdolnos¢ mysle-
nia, o czym tylko zechcesz. Viktor Frankl, Zydowski psy-
chiatra, spedzil lata II wojny $wiatowej w nazistowskim
obozie koncentracyjnym. Napisal stynng ksigzke o swoich
dos$wiadczeniach, zatytulowana Czlowiek w poszukiwaniu
sensu. Stwierdzil, ze niezaleznie od tego, jakiemu okrucien-
stwu byl poddawany, nikt nie mégt zmusi¢ go do myslenia
w sposéb, ktérego nie chcial.

To samo dotyczy Ciebie. Nikt nie moze zmusi¢ Ci¢ do
myslenia o czyms$, o czym nie cheesz mysle¢. Masz mozliwo$¢
wyboru. Pod$wiadomo$¢ to umyst emocjonalny. R6zni si¢
znacznie od §wiadomego umystu. W przeciwienistwie do
niego nie potrafi odrzucaé: musi przyjmowaé mysli, ktére sa
jej przedstawiane. Jest jak ziemia, na ktérej wyrosnie wszyst-

ko, co zasadzisz, niezaleznie od tego, co to jest. W swoim
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stynnym nagraniu , The Strangest Secret” (najdziwniejszy
sekret) méwca motywacyjny Earl Nightingale powiedzial,
ze mozesz zasadzi¢ kukurydze, stodki pokarm, lub mozesz
zasadzi¢ pokrzyk, §miertelng trucizng. Jedno i drugie wyro-
$nie w tak samo wielkiej obfitosci. Twéj podswiadomy umyst
nie potrafi rozréznié, co jest rzeczywiste, a co wyobrazone.

Poniewaz nasz $wiadomy umyst daje nam zdolno$¢
myslenia, o czym chcemy, zal6zmy, ze pragniesz zmieni¢
swoje zycie. Co robisz? Wyobrazasz sobie dokladnie, jak
chcialbys zy¢.

Opisz doktadnie, jak chcesz zy¢, nie pomijajac zadnej
sfery swojego zycia. Stwérz opis w czasie terazniejszym.
Kiedy przekazujesz ten obraz swojej pod$éwiadomosci, ona
nie wie, ze to tylko wyobrazenie. Przyjmuje go jako rze-
czywisto$¢. Masz ten pickny obraz zapisany w czasie te-
razniejszym. Gdy odcisniesz go w swojej podswiadomosci,
wchodzisz w wibracje, ktéra przyciagnie wszystko, co jest
w harmonii z tym obrazem.

Dzisiaj masz mnéstwo informacji naplywajacych do
Twojego swiadomego umystu z mediéw spolecznosciowych,

od innych ludzi, z telewizji, z gazet. Ale wcigz masz moc

Opisz dokfadnie, jak chcesz zy¢, nie pomijajac
zadnej sfery swojego zycia. Stworz szczegdtowy
opis w czasie terazniejszym i skup sig na nim.
Wtedy podswiadomos$¢ zacznie traktowac ten

obraz jako rzeczywistosc i dziata¢ zgodnie z nim.
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myslenia: mozesz powiedzie¢ ,Nie cheg zadnych z tych
informacji. Nie chce zadnych z tych rzeczy”.

Problem w tym, ze tego nie robimy. Dlaczego? Poniewaz
nie mys$limy; pozostawiamy nasz umysl szeroko otwarty.
Cala ta negatywnos¢ trafia prosto do naszej pod$wiadomosci,
ktéra nie ma zdolnosci jej odrzucenia, wiec to wiasnie w tej
wibracji si¢ znajdujemy:.

Dlaczego tak postepujemy? JesteSmy zaprogramowa-
ni, by zy¢ w ten sposéb. Dzieje si¢ tak z powodu para-
dygmatu, czyli zbioru nawykéw zakorzenionych w naszej
podswiadomosci.

Nie stworzylismy tego paradygmatu sami. Zostal on
w nas wbudowany, gdy bylismy mali. Kiedy jestesmy nie-
mowletami, wszystko, co dzieje si¢ wokdl nas, trafia bez-
posrednio do naszej pod$wiadomosci, poniewaz jest ona
szeroko otwarta. Dlatego uczymy si¢ jezyka ludzi, ktérzy
nas otaczaja w niemowlectwie. Gdybys urodzit si¢ w an-
glojezycznej rodzinie, a nast¢pnie jako niemowle zostal za-
brany z tego domu i przeniesiony na przedmiescia Pekinu,
dorastalbys, ptynnie méwiac po chinsku, bez znajomosci
angielskiego. Dlaczego? Poniewaz otaczaliby Cie ludzie
méwigey wylacznie po chirisku.

Wszystko, co Cie¢ otacza, trafia do Twojej podswia-
domosci. Urodzitem si¢ w 1934 roku, w samym s$rodku
wielkiego kryzysu, kiedy wszedzie panowal niedostatek
i ograniczenia. Potem, gdy bylem jeszcze malym chlopcem,

wybuchta IT wojna $wiatowa i wszystko bylo racjonowane.
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Caly ten brak i ograniczenia byly programowane w mojej
podswiadomosci.

Czy wiesz, ze masz obraz samego siebie, ktéry zostal
uksztaltowany dawno temu, gdy bytes niemowleciem? Nie
wybrales tego obrazu sam; kto$ inny zbudowat go za Cie-
bie. Moze nie stworzyles go osobiscie i nie jestes za niego
odpowiedzialny, ale to Ty odpowiadasz za jego zmiang. Jesli
sa w nim jakie$§ ograniczenia, nie zbudowales ich sam, ale
musisz je zmienié. I jeste§my w pelni zdolni do wprowa-
dzania takich zmian.

Paradygmat to swego rodzaju mentalny program, ktéry
niemal calkowicie kontroluje nasze nawykowe zachowania.
A wigkszo$¢ naszych zachowan ma wlasnie charakter nawy-
kowy. Jestesmy zaprogramowani w naszej podswiadomosci,

by myslec i zy¢ w okreslony sposéb.

Paradygmat to swego rodzaju mentalny program,
ktéry niemal catkowicie kontroluje nasze

nawykowe zachowania.

A teraz chce Cig o co$ poprosié: przyjrzyj si¢ swoim
wynikom. Jesli nie s3 one zadowalajace, postanéw je zmienic.

Gdy jestesmy jeszcze bardzo mtodzi, idziemy do szkoly.
Szkola przekazuje nam niezwykle cenna wiedzg, ale prak-
tycznie nie uczy nas niczego o paradygmatach. W rezultacie
nie wykorzystujemy tego, co juz potrafimy. Mimo ze posia-

damy wiedz¢ w naszym $wiadomym umysle, to paradygmaty
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kontroluja nasze zachowanie. Mamy doskonatg wiedzg, ale
gorsze wyniki, co prowadzi do dezorientacji i frustracji.

Niektérzy ludzie sa niezwykle blyskotliwi, ale osiagaja
tatalne wyniki. Sg naprawde bystrzy, ale borykaja sie z pro-
blemami finansowymi. Sg bardzo inteligentni, ale nie potra-
fia budowad relacji z innymi. To nie ich wiedza kontroluje
ich zycie, lecz paradygmaty. Jesli chcg zmieni¢ swoje wyniki,
muszg zmieni¢ swoje paradygmaty.

Twéj swiadomy umyst, czyli intelekt, decyduje o tym,
czy zmienisz swoj paradygmat, czy nie. To wiasnie intelekt
kontroluje umyst emocjonalny. Z kolei umyst emocjonalny
okresla wibracje, w ktérych si¢ znajdujesz, a te wplywaja na
to, co przyciagasz do swojego Zycia.

Nasze zdolnosci intelektualne obejmuja percepcje, wole,
wyobraznig, pamie¢, intuicje i rozum. Problem polega na tym,
ze w szkole nie nauczono nas o nich niczego. Masz w swo-
im $wiadomym umysle wszystkie te wspaniale narzedzia,
mozesz je wykorzystywa¢, by zmienia¢ swoje wibracje, ale
nawet nie zdajemy sobie sprawy z ich istnienia.

Niezaleznie od tego, co mozna powiedzie¢ na pochwale
ubéstwa, faktem pozostaje, Ze nie jest mozliwe prowadzenie
naprawde pelnego lub udanego Zycia, jesli nie jest si¢ bo-
gatym. Ludzie mogg si¢ nie zgadza¢, twierdzac, ze pienia-
dze nie sg potrzebne do szcze¢écia. Ale nie o tym tu méwie.
Stwierdzilem, ze nie jest mozliwe prowadzenie naprawde
pelnego lub udanego zycia, jesli nie jest si¢ bogatym. Nie

mozemy wznie$¢ si¢ na wyzyny naszych mozliwosci czy
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talentéw, jesli nie mamy wystarczajaco duzo pieniedzy. Aby
uwolni¢ duszg i rozwing¢ talent, potrzebujemy wykorzystaé
wiele rzeczy. Nie dostaniemy ich, jesli nie mamy pieniedzy,
by je kupic.

Esencja Twojego istnienia jest duch. Duch jest dosko-
naly i zawsze dazy do rozwoju oraz pelniejszego wyrazu.
Nie mozemy wznie$¢ sie na wyzyny naszych mozliwosci
bez odpowiednich srodkéw finansowych. Ludzie rozwijaja
si¢ umystowo, duchowo i fizycznie poprzez korzystanie
z réznych rzeczy, a spoleczenstwo jest tak zorganizowane,
ze do ich posiadania potrzebne sg pienigdze. Na tym wlasnie
opiera si¢ handel. Pieniadz jest medium, ktére wymieniamy
na produkty lub ustugi innych ludzi.

Kazdy z nas ma prawo do zycia. Oznacza to prawo do
swobodnego i nieograniczonego korzystania ze wszystkiego,
co moze by¢ niezbgdne do naszego pelnego rozwoju umy-
stowego, duchowego i fizycznego — innymi stowy, prawo
do bycia bogatym. Mamy prawo do bogactwa.

Bycie naprawde bogatym nie oznacza zadowalania si¢
tym, co niezb¢dne. Mozesz powiedzie¢: ,Nie potrzebuje
wiele, by przezy¢”. To prawda, nie potrzebujesz. Wiewiérki
przychodza pod nasze drzwi rano po migdaty, ktére im rzu-
camy. Ale ja nie chee zy¢ jak wiewiérka. Nie chee czekaé, az
ktos$ rzuci mi ochtapy. Chee zy¢ godnie i w dostatku. Chee
by¢ filantropem we wszystkich moich myslach i dzialaniach.
Chce pomagaé kazdemu. Jesli masz taka mozliwos$¢, to

dlaczego by nie?
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Bycie naprawd¢ bogatym nie oznacza zadowalania si¢
malym, gdy jestes zdolny do korzystania i cieszenia si¢
czyms wigcej. Celem natury jest rozwdj i postep zycia. Wie-
rzg, ze jestesmy tu, by wykonywa¢ Boze dzieto. Boze dzielo
to wieksze dobro. Bozym celem jest ekspansja, wyrazanie
siebie i tworzenie wigckszego dobra. Jesli jestes tu, by wy-
konywaé Boze dzielo, jestes tu, by czyni¢ wigksze dobro.

Czy czynisz wicksze dobro? Czy zadowalasz si¢ tym,
ze nie robisz wigkszego dobra, ktére mégltbys czynié, bo
brakuje Ci pieniedzy? Zarabiaj wigcej. Kazdy moze zarabiaé
wigcej. Nie ma tu ograniczeri. Wszystkie pienigdze §wiata
sa dla Ciebie dostepne; musisz je tylko zarobi¢. Celem
natury jest rozwdj i postep zycia. Kazda osoba powinna
mie¢ wszystko, czego potrzebuje, by przyczyni¢ si¢ do
potegi, elegancii, pickna i bogactwa zycia. Kiedy posiadasz
wszystko, czego pragniesz, by zy¢ pelnig zycia, na jakie Cie
sta¢ — wtedy jeste$ bogaty.

Nie mozesz mie¢ wszystkiego, czego pragniesz, bez
sporej ilosci pieniedzy. Zycie stalo si¢ tak zaawansowane
i skomplikowane, ze nawet najbardziej przecietny czlowiek
potrzebuje znacznego majatku, by Zy¢ w sposéb chocby
zblizony do pelni mozliwosci. Naturalnie chcesz rozwina¢
swdj potencjal do granic mozliwosci.

Ta ched realizacji wszelkich mozliwosci jest nieodlaczng
czescig ludzkiej natury. Jest w Tobie cos, co pragnie rozwoju.
Ludzie, ktérzy nie wykorzystuja w petni swoich mozliwosci,

czgsto czujg si¢ sfrustrowani. Musisz znalez¢ sposéb na
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wyrazenie swojego talentu. Musisz odkry¢, jak wykorzystaé
swéj potencjal.

Wierzg, ze kazdy z nas ma wrodzone predyspozycje do
robienia czego§ naprawde dobrze. Wierze, ze Ty réwniez
posiadasz talent. Masz w sobie ukryty potencjal, a jesli go
nie wykorzystujesz, nie czerpiesz z zycia pelnej satysfakeji.

Istniejg trzy motywacje, dla ktérych zyjemy. Zyjemy
dla ciata, umystu i duszy. Zadna z tych motywacji nie jest
lepsza od pozostalych. Kazda jest pozadana, a ani cialo, ani
umysl, ani dusza nie moga w pelni zy¢, jesli ktérejs z pozo-
stalych odméwi si¢ Zycia lub ekspresji. Nie jest stuszne ani
szlachetne zy¢ tylko dla duszy i odmawia¢ umystowi lub
cialu. Sluby ubéstwa nie majg dla mnie sensu. Podobnie
bledem jest zy¢ tylko dla intelektu, zaniedbujac ciato lub
dusz¢. Musimy zy¢ dla wszystkich tych sfer. W rozdziale 1.
ksiagzki Sztuka wzbogacania sig Wallace Wattles pisze:

Jest calkowicie sluszne, ze pragniesz by¢ bogaty; jesli je-
ste§ normalnym mezczyzna lub kobietg, nic nie poradzisz
na to pragnienie. Jest absolutnie wiasciwe, abys poswiecil
swoja pelng uwage nauce bogacenia si¢, poniewaz jest to
najszlachetniejsza i najbardziej potrzebna ze wszystkich
nauk. Jesli zaniedbujesz te studia, nie wypelniasz swojego
obowiazku wobec siebie, Boga i ludzkosci; nie mozesz
bowiem odda¢ Bogu i ludzkosci wigkszej przystugi niz

poprzez pelne wykorzystanie swojego potencjalu.
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Chcesz zrobi¢ co$ dla $wiata? Wydobadz z siebie to,

co najlepsze. Badz najlepsza wersja siebie w tym, co robisz.

Cwiczenia praktyczne dotyczace trzech motywacji,
dla ktérych zyjemy:
1. Ciato. Opisz szczegdétowo swoje wymarzone
ciato, zaréwno pod wzgledem zdrowia,
jak i wygladu fizycznego.
2. Umyst. Jak oceniasz swojg pamiec?
Na ile jestes kreatywny? Zapisz trzy pomysty,
jak mégtbys poprawic¢ swoje zdolnosci
umysfowe.
3. Dusza. Opisz szczegétowo rodzaje
aktywnosci, ktére dajg Twojej duszy
gtebokie poczucie satysfakcji i sprawiaja,

ze czujesz sie naprawde zywy.
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Brak i ograniczenia to cos, co sami stworzylismy.
O to prosilismy i to wilasnie otrzymalismy.
— Bob Proctor

Masz doéé snucia marzefi o bogactwie i chcesz zaczaé dziataé w kierunku
lepszej przyszlosci?

Bogacenie si¢ to precyzyjne metodyczne dzialanie. Masz prawo marzy¢ o sukcesie,
lepszych finansach czy spelnieniu. Jeéli jednak biernie czekasz, w nadziei, ze
w Twoim zyciu pojawig si¢ wielkie pienigdze, bez aktywnego dgzenia sprawi,
ze mozesz si¢ nie doczekaé. Drzemie w Tobie ogromny potencjat - i tylko od Ciebie
zalezy, czy go uwolnisz. Jesli chcesz zyé pelnia zycia, musisz sobie zada¢
pyvtanie: Czego naprawde mocno pragne?

Masz konkretny cel, ale nie wiesz, jak go osiagnaé? Z tej niezwyklej ksigzki
dowiesz sig, jak wykorzystaé¢ swéj potencjal, wejéé na sciezke wiodgcg ku
bogactwu i wyksztalci¢é w sobie dobre nawyki i praktyki. Wystarczy, ze nauczysz
sig je stosowaé w codziennym zyciu, a nieuchronnie si¢ wzbogacisz. Znajdziesz
tu przystepne wyjaénienie koncepcji Wallace’a D. Wattlesa, a takze wskazéwki,
w jaki sposéb korzystaé z nich na co dziefi. Zrozumiesz, co sprawia, ze ludzie
latami tkwig w tym samym miejscu, i co nalezy zmienié, aby zarabianie pienigdzy
stalo sig latwe. Przy czym nie tylko zwielokrotnia sig¢ Twoje dochody. Réwniez
Twoje zycie stanie sig bogatsze i pigkniejsze niz kiedykolwiek. Bob Proctor mawiat:
Wszystko, czego szukasz, szuka réwniez ciebie. Wystarczy, ze zechcesz zastosowac
zestaw sprawdzonych, pewnych praktyk i metod.

BOB PROCTOR (1934 — 2022) legenda branzy rozwoju osobistego.
Jako autor i wyktadowca pomégt tysigcom ludzi na catym $wiecie. Przez kilkadzie-
sigt lat zajmowal sig potencjatem ludzkiego umystu, rozwijajac wspélczesne
teorie sukcesu.

SANDY GALLAGHER jest prawniczkg. Doradzata zarzadom firm z listy Fortune 500,
obecnie jako wspélzatozycielka i prezeska Proctor Gallagher Institute zajmuje sie
najskuteczniejszymi koncepcjami i strategiami rozwoju.

Droga do sukcesu rozpoczyna sig¢ od sprecyzowanego pragnienia.
— Sekrety umystu milioneréw. (...)
Don Green, Napoleon Hill Foundation
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