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Rzeczywiscie, Jeremy zagral na turnieju kwali-
fikacyjnym w Walencji na poczatku lipca 2024
roku. Selekcjoner reprezentacji Polski Igor Mili-
cic w zaden sposob nie mdgt pominac¢ takiej klasy
zawodnika, nawet gdyby bardzo chcial. A przeciez
udzial Jeremiego w tych meczach miat zwiekszy¢
i tak bardzo matle szanse na awans.

Z calego turnieju kwalifikacje olimpijska zdo-
bywal tylko zwyciezca. A najlepszym zespolem
w stawce byli gospodarze, czyli Hiszpanie. I to
faktycznie oni wywalczyli przepustke do Paryza,
odnoszac komplet czterech wygranych.
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Sochan specjalnie nie pomdgt Bialo-Czerwo-
nym. Nasza druzyna grala nie tyle Zle, co fatal-
nie. W pierwszym meczu przegrala z Wyspa-
mi Bahama (81:90), a potem z nizej notowana na
Swiatowej liScie i teoretycznie stabsza Finlan-
dig (88:89). Gracz San Antonio Spurs i tak byt jed-
nym z czolowych zawodnikdw polskiej reprezen-
tacjii jednym ze najskuteczniejszych. Przeciwko
Bahamom w niespelna 28 minut zdobyl 16 punk-
tow 1 miat 10 zbidrek. Z kolei w meczu z Finlan-
dig przebywal na parkiecie ponad pdl godziny
i zdoby! 20 punktow. Dolozyl do tego 8 zbidrek.

KUCHARKA | PRYWATNY OCHRONIARZ

Zanim Sochan dostal od klubu pozwolenie na
przyjazd na kadre, musial odczeka¢ dwa lata.
Wiedzial, ze nikt z NBA nie pusci do Europy
zawodnika, ktéry dopiero zaczal uczyc sie baske-
tu na najwyzszym poziomie.

Koszykarzowi towarzyszyli trenerzy, kucharka
i ochroniarz. Brzmialo to sensacyjnie, ale prawda
jest taka, ze dzisiejszy sport wiasnie tak wyglada.
Kazdy sportowiec, ktory wystepuje na najwyzszym
poziomie ma po prostu sztab ludzi, ktorzy go wspie-
raja i o niego dbajg. Nie jest to nic nadzwyczajnego.
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— Cait to moj osobisty kucharz. Robi dla mnie
obiad i kolacje. $Sniadanie jem sam w hotelu. Gdy
dostalem sie do NBA, to patrzylem na kolegow
z zespoluina calglige i zorientowalem sie, ze waz-
ne, by mie¢ wokot siebie odpowiedni zespdt ludzi.
Nie tylko zajmujacych sie bezposrednio koszy-
kéwka, ale takze silownia, jedzeniem, dieta. To
wszystko ci pomaga grac¢ dlugo — mowit ,,Przegla-
dowi Sportowemu” Jeremy, z ktérym przyjechat
tez ochroniarz, podazajacy za nim niemal wsze-
dzie. - Tam, gdzie gram w kosza to tak. Czasem tez
na wakacjach. Na przyklad w Meksyku musiatem
go miec. Nie byl potrzebny, ale to jest takie zabez-
pieczenie, ze gdyby cos sie stalo, to on bedzie.

Do Polski razem z Jeremy’m przyjechalo tez
dwdch treneréw z San Antonio.

— Spurs zawsze beda chcieli zobaczyd, jak ja
tutaj trenuje i jak wyglada praca w kadrze. Chodzi
mi o to, by niezaleznie od tego, czy sa wakacje, czy
nie, mie¢ te sama rutyne i tych samych ludzi koto
mnie — ttumaczy! Sochan.

CHCIELI GO TEZ ANGLICY

Ojciec Jeremiego byl Amerykaninem i on sam tak-
ze ma obywatelstwo Stanow Zjednoczonych. Ale
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Sochan wychowat sie w Anglii i tamtejsza federa-
cja koszykarska zaprosita go na oboz.

— W skrocie to wygladalo w ten sposob, ze Jere-
my w wieku czternastu, pietnastu lat zaczynat
bardziej powaznie traktowac koszykowke. I zoba-
czyl, Ze ma potencjal, ze moze gra¢ na wyzszym
poziomie. A my mu chcieliSmy to umozliwic.
MieszkaliSmy w Anglii i on zostal przez tamtej-
sze struktury, tamtejszych treneréw zauwazony
i zostal przez federacje zaproszony na treningi.
To bylo naturalne, by} czescia systemu, bo tam po
prostu byt — wspomina ojczym Jeremiego.

Miody Sochan by} powolywany do juniorskich
reprezentacji Polski i Wielkiej Brytanii i jezdzi}
na zgrupowania z kadrami obu tych krajow. Ale
jak zapewnia Wiktor, Jeremy sam, choc jak zwy-
kle po dlugich, szczerych rozmowach z rodzing,
zdecydowal o swojej przysztoscii o tym, ze chce
grac dla Polski. Jednak to nie byla tatwa ani szyb-
ka decyzja.

— Dokonywac tak waznego wyboru w tym wie-
ku jest naprawde trudno. To nie bylo proste, nie
bylo jednoznaczne, ze bedzie gral dla Polski. Ale
tak zdecydowal po diugich, diugich przemysle-
niach - mowi Wiktor.
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WYBOR KADRY W MLODYM WIEKU

— Pewnie, Ze sie zastanawialem, miatem opcje do
wyboru, ale tak naprawde reprezentowanie Pol-
ski zawsze bylo dla mnie naturalne. To polska
kadra data mi najwieksza szanse, trener Mazur
odegrat w tym duzg role, pomagal mi bardzo na
kazdym etapie. Od pierwszego dnia, w ktorym
pojawilem sie na zgrupowaniu, czulem, ze pod
kazdym wzgledem jest to moje miejsce. Zawsze
bede czul sie Polakiem, ale nigdy nie strace tez
angielskiej czastki, ktora jest we mnie. Mieszka-
lem tam, jestem z tym krajem zwigzany — mowit
w wywiadzie dla portalu sport.pl.

Nie przywiazuje tez wagi do tego, jak jest
postrzegany przez media w roznych krajach - jako
Polak, Anglik czy Amerykanin.

—Podchodze do tego w ten sam sposob, jak do fak-
tu, ze ludzie wypowiadajg moje nazwisko w rézny
sposob. Stysze ,Sochan”, stysze ,,Soczan”, a takze
»Sokan”. Jesli moge, to poprawiam ich na ,,Sochan”,
ale wlasciwie nie ma to wiekszego znaczenia. Naj-
wazniejsze, to rozumiec¢ samego siebie, wiedziec,
skad sie jesti komu co sie zawdziecza. Jesli to wiesz,
to nie przejmujesz sie tym, jak jestes okreslany. Ja
wiem, kim jestem — dodawal w tej samej rozmowie.
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Reprezentowatl Polske juz jako pietnastolatek,
grajac w reprezentacji o rok starszych juniorow -
U-16. Do reprezentacji trafil, a jakze, dzieki mamie.

MAMA ZALATWILA POWOLANIE

— Napisala e-maila do PZKosz, zlapata kontakty,
pokazala nagrania z moimi akcjami i zostalem
zaproszony na pierwszy ob6z w 2018 roku. Pierw-
sze dni byly dla mnie bardzo trudne, bo nie zna-
lem nikogo. Ale ja jestem otwarty, inni zawodni-
cy byli przyjaznie nastawieni i teraz mam duzo
znajomych w Polsce - mowit Sochan, a wtérowat
mu trener Arkadiusz Miloszewski, ktéry zna go
z mtodszych rocznikow.

— Jego mama wyslata do zwigzku mail oraz
tasme z nagraniami. Szczerze mdéwiac, dostaje-
my takich maili sporo z calego Swiata i czesto
okazuje sie, ze chlopcy wyszkoleni za granica
maja problemy. A tu byl strzal w dziesigtke. - To
stowa Miloszewskiego.

— To znowu byla otwarta rozmowa, jak mowi-
lem, nie staramy sie dzieciom niczego narzucac.
On wybratl Polske na podstawie swoich doswiad-
czen. Jako mlody zawodnik gral w angielskich
kadrach. Potem gralz rowiesnikamiw juniorskiej
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kadrze Dawida Mazura (do lat pietnastu i szesna-
stu), ale byl tez poproszony, zeby pojechac z rocz-
nikiem 2002 na mistrzostwa Europy rok wcze-
$niej. Ale to bylo tak na ostatniag chwile, zostal
dolaczony do zespotu, ktéry nie bardzo znal, nie
bardzo znal trenera. A rok pdzniej ze swoim rocz-
nikiem, i wlasnie z trenerem Dawidem Mazurem,
wygrali Dywizje B mistrzostw Swiata. I wydaje
mi sie, ze granie z tymi chlopakami to byto dla
niego tak pozytywne, ze wybral gre dla Polski.
My zostawiliSmy decyzje jemu i on zdecydowal,
ze chce gra¢ w polskiej kadrze — opowiada Wik-
tor Lipiecki.

Jeremy pojechal wiec na zgrupowanie kadry
U-16. Zadebiutowal w 2018 roku, jeszcze majac tyl-
ko pietnascie lat. Od razu zastuzyl na pochwaty.

WIELKI SUKCES JEREMIEGO

— W reprezentacji kadetow byl liderem, Jest zawod-
nikiem naprawde bezstresowym. Zawsze usmiech-
niety, z wielka energig, chetny do pomocy kolegom.
Bardzo fajny cztowiek. Obserwujac go jako pietna-
sto-, szesnastolatka w kadrze, wierzyliSmy, Ze moze
spelnic¢ swoje marzenie o grze w NBA — mowit tre-
ner tamtej reprezentacji Dawid Mazur.
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San Antonio Spurs

SZCZEGOLNE UMIEJETNOSCI

GRA GRA

W OBRONIE NA TABLICACH
’( (:E > ’f? |

WYOBRAZNIA FANTAZJA
BOISKOWA

B
DOPASOWANIE
DO GRUPY

POZYCJA:
silny skrzydtowy

URODZONY:
20 maja 2003 roku

REPREZENTACJA POLSKI
Debiut: 21lutego 2021:

Polska - Rumunia(88:81)
REPREZENTACJA MLODZIEZOWA
Mistrz Europy U-16 dywizji B

2019

MVP mistrzostw Europy
U-16 dywizji B
2019

GRA W NBA

Debiut: 9 pazdziernika 2022:
San Antonio Spurs - Charlotte Hornets
(102:129)

Pole¢ ksigzke

TROFEA INDYWIDUALNE

NBA:

Zaliczony do Il sktadu debiutantow NBA:

2022

Uczestnik miniturnieju druzynowego Rising Stars

podczas Weekendu Gwiazd NBA
2023,2024

STATYSTYKIW NBA

SEZON 2022/2023:

Rozegrane mecze:
56(na 82)

W pierwszej piatce:
53 mecze

Czas gry: 26 min na mecz
Punkty: 11 na mecz
Asysty: 2,5 namecz
Zbiorki: 5,3 namecz
Przechwyty: 0,8 namecz

Bloki: 0,4 na mecz

Straty: 1,7 na mecz

Skutecznosé z gry: 45.3%

Skutecznos¢ rzutow
za 3 punkty: 24.6%

Skutecznosé z rzutow wolnych:
69.8%

STATYSTYKIW NBA

SEZON 2023/2024

Rozegrane mecze:
74(na 82)

W pierwszej pigtce:
73 mecze

Czas gry: 29,6 min na mecz
Punkty: 11,6 namecz
Asysty: 3,4 namecz
Zbiorki: 6,4 na mecz
Przechwyty: 0,8 namecz
Bloki: 0,5 namecz

Straty: 1,9 namecz
Skutecznosé z gry: 43.8%

Skutecznos¢ rzutow
za 3 punkty: 30.8%

Skutecznosé z rzutow wolnych:

77.1%
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Skoro oboje rodzice byli koszykarzami, byto wielce prawdopodobne, ze syn pdjdzie w ich Slady.
Sportowe dynastie zdarzaja sig dosyc czesto, rzadziej jednak bywa tak, ze miodsze pokolenie
znaczaco przerasta poprzednie. W przypadku tego chiopaka stato sig to bardzo szybko.

JEREMY SOCHAN trafit do ligi NBA, czyli elity $wiatowego basketu, juz jako nastolatek,
co dobitnie Swiadczy o jego wielkim talencie. Chociaz, jak na miodego cztowieka
przystato, nie brakuje mu fantazji, trzyma sie z daleka od skandali.

W NBA zarabia sig miliony i wielu mtodych koszykarzy bogactwo sprowadza na ztg droge.
Sochanowi nie grozi, ze uderzy mu do glowy woda sodowa. Wychowat sig w zwyczajnej
rodzinie, z dala od blichtru i medialnych reflektordw. | mimo Ze znalazt sig wsrdd
gwiazd i sam wyrasta na jedng z nich, pozostat tym samym Jeremim — spokojnym,
u$miechnigtym, wybitnie utalentowanym sportowcem.

Jak to bylo — dowiesz sie z tej ksigiki.
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