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ROZDZIAL 1.
PRAWO PRZYCZYNOWOSCI

Nigdy nie staraj sie wygrac przez pogwalcenie praw naturalnych.

Oto pytanie: ,Jaka jest roznica miedzy prawem a czyms ta-
kim jak teoria, zasada lub idea?”. OdpowiedZ brzmi nastepujaco:
prawo zawsze jest prawdziwe — obowigzuje kazdego, nieustannie
1w kazdych okoliczno$ciach. Dlatego wlasnie nazywane jest pra-
wem. Kazda inna idea moze by¢ w cze¢Sci prawdziwa, a w czesci
fatszywa 1 moze zaleze¢ od charakteru osoby, ktora jg stosuje
1 okolicznosci zewnetrznych. A prawo? Nigdy si¢ nie zmienia, tak
jak prawo grawitacji.

Przyjrzyjmy si¢ wtasnie prawu grawitacji. Wynika z niego, ze
rzeczy spadajg. MOwi sig, ze sir Isaac Newton odkryt je, gdy siedziat
pod drzewem 1 zobaczyl spadajace z niego jabitka. Sformutowat
wtedy to, co potem nazwano pierwszg zasadg dynamiki. Jest to
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prawo, poniewaz zawsze jest prawdziwe — obowigzuje kazdego
1w kazdych warunkach. Obiekty na Ziemi zawsze spadaja w dol,
a nie w gore.

Wiele os6b ma pewne problemy z uznaniem takich statych,
niezmiennych praw. Tacy ludzie czesto liczg na to, ze jesli tylko
bedg wystarczajaco mocno wierzy¢, pragna¢ i mie¢ nadzieje na
osiggnigcie pozadanego rezultatu, naturalna sita praw zostanie
na chwile zawieszona, a oni otrzymajg to, czego chcg, pomimo
swoich dziatan lub ich braku. Liczg wigc, ze wszystko stanie
na glowie. Ale jak juz zauwazyliSmy, natura jest neutralna. Gdyby
byta arbitralna i1 nieprzewidywalna, nasz Swiat 1 nasze zycie bytyby
chaotyczne 1 nieobliczalne.

Pierwszym gtownym prawem Arystotelesa bylo prawo przyczy-
nowosci. W Starym i Nowym Testamencie wyjasniono t¢ koncepcje
w kategoriach siania 1 ghierania plonow, czyli przyczyny i skutku.
Zasada ta mowi, ze wszystko dzieje si¢ z jakiego$ powodu lub
szeregu powodow.

To prawo, od ktérego wywodzi si¢ kilka pobocznych zasad, jest
podstawg wszelkiego rozumowania, filozofii, nauki, medycyny,
fizyki i prawie catej wiedzy znanej cztowiekowi. Ttumaczy sukcesy
1 porazki, bogactwo 1 ubostwo oraz prawie wszystko, co nam sie
przydarza.

Zgodnie z zasada akcji 1 reakcji nic si¢ nie dzieje, dopoki co$
lub kto$ nie zacznie si¢ ruszac. Nic si¢ nie stanie, dopoki nie po-
dejmiesz dzialania, dopoki nie zrobisz czegos, czesto czegos innego
niz to, co robisz zazwyczaj. Stara prawda glosi, ze im bardziej
bedziesz angazowac si¢ w to, co robisz, tym wiecej osiggniesz.

Moj przyjaciel Marek Stelmaszak twierdzi: ,, Iwdj sukces w zy-
ciu bedzie wprost proporcjonalny do intensywnosci dziatan, ktore
podejmujesz. W koncowym rozrachunku liczy si¢ tylko to, co
zrobisz, a nie to, co mOowisz, ze zamierzasz zrobic”.

Aby odnies$¢ spektakularny sukces, musisz stale myslec
w kategoriach konkretnych dziatan, ktdre zamierzasz natychmiast
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realizowaé. Wszyscy ludzie sukcesu sa wybitnie skoncentrowani
na dzialaniach. Jesli co$ nie zadziata, sprobuj ponownie, a potem
jeszcze raz lub sprawdz inny sposob. Jak napisat Szekspir: ,Czy
tez staw czolo morzu nedzy i przez opdér wybrnij z niego?”.

Cwiczenie
Odpowiedz na pytanie: ,Jakie jedno zadanie, gdyby$ wykonat je natychmiast i porzadnie,
miatoby najwiekszy pozytywny wplyw na Twoje zycie?". Bez wzgledu na to, jakiej odpowiedzi
udzielisz, przerwij to, czym sie obecnie zajmujesz, i wykonaj tylko to zadanie, ai do ukoficzenia
w 100 procentach. Juz samo to moze odmienic Twoje ycie.
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WIELKIE UMYSEY MAJA CELE, INNI MAJA ZYCZENIA

Washington Irving (1783-1859), pisarz i historyk

Trwa ztoty wiek dla ludzkosci. Nigdy wczesniej nie byto tak dobrych warunkéw
do zycia. Zyjemy diuzej, zarabiamy wiecej, fatwiej jest odniesé sukces. Osiqgniesz
kazdy cel, jesli opanujesz potrzebne umiejetnosci, jednak musisz pamietad
o przestrzeganiu pewnych niezmiennych praw.

Respekiuj te zasady, a na pewno zrealizujesz zamierzony cel! W ksigzce
znajdziesz wyjasnienie 32 niezmiennych praw, z ktérych kazde pomoze Ci
w rozwijaniu podejscia warunkujgcego osiggnigcie sukcesu.

Dzieki ksiqzce:

/ poznasz sprawdzone metody i techniki, za pomocq ktérych
zwielokrotnisz swoje dochody i bedziesz w petni korzystaé z wtasnego potencijatu
/ nauczysz sig procedur, ktére pozwolqg Ci ksztattowaé Twojq nowqg mentalnosé,
wychodzié poza samoograniczajqgce przekonania i wyznaczaé ambitne cele
/ zaczniesz praktykowaé wyjatkowo skuteczne techniki, kiére pomogq Ci
osiqgnqgé kazdy z Twoich celéw
/ dowiesz sie, jakich strategii uzyé, by najlepiej zainwestowaé
w nowgq, wspanialq przysztoié
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