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Rozdziat 1.
SUKCES

yobraz sobie, ze to jutrzejszy poranek. Wiasnie
si¢ budzisz. W nogach swojego 16zka zauwazasz
paczuszke z Twoim imieniem przepicknie zapa-
kowang w zlota foli¢. Zrywasz si¢ na réwne nogi,
chwytasz prezent i z niecierpliwoscig otwierasz. W srodku znaj-
dujesz sukces — sukces do korica zycia. Jest Twoj. Masz go. Jakis
mily przewodnik zostawil Ci go, gdy spales.
Jak wygladatby Twéj nowy prezent? Jakiego bytby koloru?
Jak duza bytaby paczka, w ktérej do Ciebie przybyt? Jak opisat-
bys go kolejnej osobie, z ktéra by$ rozmawial? Jak by si¢ czul,
otrzymujac taki wlasnie prezent? Czy bylbys podekscytowany,
wiedzac, ze trzymasz w swoich rekach sukces do konca zycia?
Mysle, ze w tym miejscu tylko si¢ usmiechasz, sadzac, ze
chyba musze¢ by¢ bajkopisarzem. To jakas kompletna fantastyka.
MGj przyjacielu, nic z tych rzeczy. To, ze sukces do korica Zycia
jest Twoim prezentem, to fakt. Masz go. Mozesz nie zdawac so-
bie z tego sprawy. Mozesz nie rozpoznawac tej cudownej prawdy.
Jesli tak wlasnie si¢ dzieje, pewnie nie potrafisz si¢ nim cieszy¢

ani dzieli¢ z ukochanymi osobami, ale na pewno go masz.
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Popatrz na to w ten sposéb. Skup calg swoja swiadoma uwa-
ge na tej stronie ksiazki, na kazdym stowie, ktére czytasz. Na-
stepnie przenies ja na dowolny przedmiot, ktéry znajduje si¢
w zasiegu Twojego wzroku.

Teraz pomysl o tym, jak tatwo przeniostes uwagg ze stro-
ny ksigzki na przedmiot, ktéry sobie wybrates. To si¢ odbylo
bez zadnego wysitku. Z podobna fatwoscia mozesz przejs¢ od
niepowodzenia do sukcesu, od uczucia braku i ograniczenia
do poczucia obfitosci we wszystkich obszarach swojego Zycia.

Sukees jest kierunkiem, ktéry sam wybierasz. Nie ma nic
wspdlnego z iloscig posiadanych przez Ciebie pieniedzy, wie-
kiem, miejscem, w ktérym si¢ znajdujesz, ani z tym, kim jestes,
co zrobiles w przesztosci, a nawet z tym, co robisz obecnie. To
kierunek, w ktérym podazasz w swoim zyciu, i to jest Twé6j wybér.

Przez chwile popus¢ wodze fantazji. Stworzymy hipote-
tyczng osobe, ktora staje sie bankrutem, rozwodzi si¢, chodzi
o kulach i dzisiaj wieczorem nie ma gdzie spa¢ ani co jes¢. Jed-
nak jest to osoba odnoszaca sukcesy.

Prawdopodobnie dzialasz w oparciu o jakies stare i przesta-
rzale uwarunkowania, ktére najpewniej prowadza Ci¢ do wnio-
sku, Ze wspomniana osoba z pewnoscig nie wyglada i nie brzmi
jak kto$, kto odnosi sukcesy. W tym miejscu zazwyczaj zaczyna
si¢ problem wiekszosci ludzi. Funkcjonuja tylko w oparciu o to,
co widzg albo slyszg, co zreszta jest naturalnym zachowaniem.
Takiego postepowania nauczono nas jeszcze w dzieciristwie.
Jednak pewnego dnia taki sposéb myslenia moze Cig okaleczy¢.

Mentalne skupienie na obecnych fizycznych rezultatach
przyniesie jedynie jeszcze wigksza ich liczbe. Ta hipotetyczna
osoba, przytloczona przez ogrom negatywnych zdarzen w swo-

im Zyciu, mogta nagle uswiadomi¢ sobie naga, pickna i bardzo
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$mialg prawde o tym, ze sukces jest kierunkiem, ktéry rozpo-
czyna si¢ od decyzji. Nie ma absolutnie nic wspélnego z niczym
ani nikim innym poza t3 osobg. Wlasnie w tym momencie ona
pojeta, czego tak naprawdg chce, a nastepnie podjeta kluczowsa
decyzje o porzuceniu wszystkiego, co jej w zyciu nie stuzylo,
i postanowila o skierowaniu si¢ w stron¢ swoich marzel — to
si¢ wlasnie stato. To byl magiczny moment, za sprawg ktérego
ten czlowiek tak naprawde¢ odnidst sukees.

Sukces osiaga si¢ wlasnie poprzez podjecie decyzji. Nie-
zyjacy juz méwca motywacyjny, Earl Nightingale, opowiadat
taka historie odnoszacego sukcesy biznesmena, ktéry zostal
zapytany o to, kiedy w jego zyciu zaczg¢lo mu si¢ powodzic.
Wspomniany biznesmen mial wéwczas odpowiedzieé: ,Kiedy
spalem na lawce w parku, poniewaz doskonale wiedzialem,
dokad zmierzam, i bylem przekonany, ze tam dotre”.

Skoro to takie proste, dlaczego tak niewielu osobom si¢
udaje? Ludzie nie wiedza i do tego nie wiedzg, ze nie wiedza.
Whasnie z tego powodu tylko nieliczni osiagaja sukces.

Gdyby na Twoim podwoérku znajdowalo si¢ zakopanych
kilka ton zlota i nie mialbys o tym zielonego pojecia, na co by
Ci sig¢ to zdato? Nie mialbys z tego zadnej korzysci. Jedynym
prawdziwym problem, przed ktérym kazdy stanie, to ignoran-
cja — brak wiedzy.

Zatem mamy nieliczne osoby, ktére osiagaja w Zyciu spelnie-
nie i powodzenie, oraz cala mase pozostatych, ktérzy desperacko
przez cale swoje zycie cigzko pracuja na sukces. W rezultacie
przecigtny czlowiek jest wreez przytioczony niezliczong iloscia
dowodéw na to, ze zZyciowa pomyslnosé jest niezwykle trudna do
zdobycia, a Ci, ktérym sie to udalo, to albo wielcy szczesciarze,

albo osoby wyjatkowo bystre i blyskotliwe.
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Znakomita wigkszo$¢ ludzi jest tak zajeta préba zwigzania
konica z koficem, ze nigdy nie znajdzie czasu na sprawdzenie
lub doglebna analize oséb, ktére odniosly spektakularny Zycio-
wy sukces. Kazdy, kto by sie jednak o to pokusil, doszediby do
szokujacego wniosku, ze sukces to tylko odpowiednia decyzja.
Musisz okresli¢, czego tak naprawde w zyciu cheesz, a nastgpnie
wykona¢ krok w tym kierunku. Podejmij decyzje wiasnie teraz,
doktadnie w miejscu, w ktérym obecnie jestes w swoim zyciu,
izacznij od tego, co masz. W tym tkwi sedno sprawy. Nie spieraj
sie i nie walcz z tym.

Sukees, jako koncepcja sama w sobie, od wiekéw fascy-
nuje ludzi. To stowo jest analizowane i omawiane tak czgsto
jak Zadne inne, zaréwno w tym, jak i kazdym innym jezyku.
Jednak biorac pod uwage calg populacjg, tylko nieliczni ludzie
rozumiejg, na czym tak naprawde polega sukces.

Na $wiecie Zyje naprawde bardzo niewielu ludzi, ktérzy po-
swigcili wigcej czasu na analizowanie tego stowa niz ja. Od trzy-
dziestu trzech lat codziennie poswiecam temu niemal caly dzien.
Przez ten czas doznalem wielu porazek, ale réwniez catkiem
sporo ekscytujacych zwyciestw. Dziele sie swoimi doswiadcze-
niami w tym zakresie na wielu kontynentach na calym $wiecie.
Nie wszystkie sukcesy dotyczyly tylko i wytacznie mnie, a nie-
ktére pochtonety miliony dolaréw. Jednak zaréwno sukcesy, jak
i porazki okazaly si¢ niezwyklymi osobistymi doswiadczeniami,
ktére przyczynily sie do mojego rozwoju.

Dziele si¢ nimi z Tobg, aby w ten sposéb poprze¢ moje
tezy rozumienia sukcesu. Doszedlem do wniosku, Ze najlepsza
i najbardziej odpowiednig definicje sukcesu podal mi wiele lat
temu méj byly pracodawca i wspétpracownik, Earl Nightingale:

»oukees to postepujace urzeczywistnianie godnego uwagi, ide-

Kup ksigzke Pole¢ ksiazke


https://onepress.pl/rf/12resu
https://onepress.pl/rt/12resu

Sukces 9

alnego pomystu”. Kiedy si¢ przez chwile nad tym zastanowisz
i wyprébujesz to w zyciu, podobnie jak ja to zrobitem, wéwczas
przekonasz si¢, jak idealna to definicja. Przez siedemnascie i p6t
roku Earl Nightingale poszukiwal wlasciwych siéw opisujacych
sukces i wreszcie je znalazl. Odszed! z tego $wiata dopiero
czterdziesci lat pézniej i do tego czasu nie zmienil ani sfowa
w swojej definicji.

Sukces to postgpujgce urzeczywistnianie godnego uwagi, ideal~
nego pomystu. Te stowa brzmig niezwykle prosto, prawda? Céz,
istotnie ta definicja wydaje si¢ nieskomplikowana, ale podobnie
jak wigkszo$¢ rzeczy w naszym zyciu, takze sukces nie jest
az tak prosty i tatwy do osiagniecia. Wymaga przemyslenia.
Musisz niejako rozlozy¢ t¢ definicje na czynniki pierwsze i ja
przeanalizowac.

Zwr6¢ uwage na stowo postepujgee. Nie oznacza ono, ze ro-
bisz wszystko, co tylko mozesz, przez dzien lub dwa, a potem
przez kolejny tydzien spoczywasz na laurach. Jedna z definicji
stowa postgpujgce w moim stowniku wyraznie méwi: narastajgcy
w swoim Zaawansowaniu, intensywny. Sadze, ze wlasnie to Earl
Nightingale mial na mysli.

Urzeczywistnianie wskazuje na coraz wigksza swiadomos¢,
ze zmaterializowanie, wcielenie w Zycie idealu staje si¢ coraz
bardziej oczywiste.

Okreslenie godny uwagi, idealny pomyst tez jest bardzo in-
teresujace. Na poczatek skupmy si¢ na zwrocie idealny pomyst.
James Allen, wspanialy pisarz epoki wiktorianskiej, doskonale
ujal definicje tych sléw, sugerujac, ze idealny pomyst to taki,
w ktérym jestesmy absolutnie zakochani. Oznacza to, ze po-
chiania on calg naszg intelektualng, emocjonalng i fizyczng jazn.

Podoba mi si¢ taka definicja.
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Z kolei godny uwagi stanowi przeszkode dla wickszosci
ludzi. Jego niezrozumienie powoduje, Ze mnéstwo oséb pozo-
staje u podnéza goéry, wedrujac bez celu i nigdy nie zdobywa-
jac swojego szczytu. Czgsto sg sfrustrowani, wéciekli i mocno
rozczarowani sobg i swoimi osiggnigciami.

Mozna to poréwna¢ do sytuacji, gdy maty chlopiec méwi
do swojego ojca: ,Dobrze, tato, mamy duzy dom, garaz dwusta-
nowiskowy, samochody, 16dz i dziatke¢ nad jeziorem. Co bedzie
nastepne?”. Wiele oséb prébuje podbudowacé obraz samego sie-
bie az do momentu, w ktérym poczujg si¢ godni débr, ktérych
pragna.

Zwr6¢ uwage na pewien fakt: jestes najwyzsza formg stwo-
rzenia na ziemi. Zaslugujesz na wszystko, czego tylko zapra-
gniesz. Wlasciwe pytania powinny by¢ nieco inne: Czy ten po-
myst zastuguje na mnie? Czy jest godny mojej uwagi? Mojego
zainteresowania? Czy mam dla niego zmienic¢ i poswigci¢ cale
swoje zycie oraz wszystko mu podporzadkowaé? Czy zastuguje
na moja milos¢?

Kiedy w taki sposéb zaczynasz patrze¢ na definicje Earla,
wszystko si¢ zmienia. To, czego pragniesz, staje si¢ bardzo
wazne. Niestety tylko jedna albo dwie osoby na sto potrafig
rozpoznat, czego tak naprawde chea. Pomysl o tym. Tylko kilka
0s6b na sto jest kowalem swojego losu i podejmuje wyzwanie.

Ogromna wigkszos¢ populacji odrzuca swoje pragnienia juz
w chwili, gdy tylko zdotaja one dotrze¢ do ich $wiadomosci. Ich
samoocena nie jest w stanie tego udzwigna¢ ani zaakceptowac
albo po prostu obawiajg si¢, ze zostang wy$miani juz w momen-
cie, gdy cho¢by wspomng komukolwiek na ten temat. Dlatego
tez niemal natychmiast zaczynaja wymysla¢ mnéstwo powodéw,

dla ktérych to jest niemozliwe do spelnienia.
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Niewlasciwe zaprogramowanie umystu, negatywne oto-
czenie oraz brak wlasciwych informacji i wsparcia sprawiaja, ze
wigkszos¢ ludzi pozostaje u podnéza wiasnej géry. Nigdy nie
beda mogli cieszy¢ si¢ zapierajacym dech w piersi widokiem ze
swojego szczytu. Jakas czgsé¢ ludzi wyznacza sobie pewne cele
i jest bombardowana informacjami o tym, ze trzeba je zdoby¢,
aby wygrywaé. Jednak te cele dotyczga zwykle samochodéw, pie-
ni¢dzy albo nieruchomosci. Oczywiscie one wszystkie sg bardzo
przyjemne i powinnismy si¢ nimi cieszy¢. Jednak rzadko kiedy,
jesli w ogdle, przedstawiaja godny uwagi, idealny pomyst. Sg ra-
czej jego substytutami i najpewniej dlatego nazywamy je celami.

Jak moze kogo$ pochtania¢ pomyst zakupu samochodu
lub nieruchomosci skoro wiadomo, ze bez wigkszego proble-
mu mozna wej$¢ w posiadanie calej floty aut? Znam pewnego
czlowieka, ktéry sam zakupil pigéset doméw. Tego rodzaju rzecz
akurat trudno byloby zakwalifikowa¢ do kategorii godnego uwa-
gi, idealnego pomystu. Raczej do kolekcjonerstwa. Proszg, nie
zrozum mnie Zle. Lubie i doceniam pigkne samochody i domy.
Jednak nie ma mowy o tym, abym zmienil lub podporzadkowat
im swoje zycie.

W tym momencie prawdopodobnie zastanawiasz si¢, czego
tak naprawde ten Proctor chce? Powiem Ci, czego pragne. Chee
zbudowaé globalng organizacje, ktérej celem bylaby poprawa
jakosci zycia na $wiecie. Tworzy¢ produkty i ustugi z ludzmi
o pogladach podobnych do moich, ktérzy maja wspélny cel.
Zy¢é i pracowaé w $wietnie prosperujacym srodowisku zache-
cajacym do produktywnosci tak, aby$smy byli w stanie caly czas
polepszac ustugi swiadczone naszym rodzinom, firmom, spole-
czefistwom i wreszcie narodom. Tego wlasnie cheg i stopniowo

urzeczywistniam swoje pragnienia. Nigdy nie watpig, Ze jestem
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to w stanie zrobi¢. Robig to i bedg robi¢ przez reszte mojego
Zycia na tej planecie.

Poniewaz méj godny uwagi, idealny pomyst jest tak ogrom-
ny i potezny, przyciaga do mnie cudownych ludzi z catego swiata.
Moéwia mi: , To jest to, czego réwniez pragniemy. Zrébmy to
razem’. To jest rodzaj pragnienia wart Ciebie. Kiedy stopniowo
urzeczywistniasz taki godny uwagi, idealny pomyst, niewatpli-
wie odnosisz sukces.

Moéglbym zepsué Ci caly tydzien, gdybym chcial opowie-
dzie¢ o niektérych okropnych rzeczach, ktére przyciagnatem
do siebie, bedac w pogoni za swoim marzeniem. Ale mimo tych
przeciwnosci nie wahalem si¢. Ludzie sukcesu nigdy tego nie
robig. Wszystko to, co si¢ wydarzylo, tylko mnie wzmocnilo. Zu-
pelnie jak w przypadku natury, ktéra robi porzadek podczas hu-
raganu — lamie i niszczy wszystkie stabe konstrukcje, a wreszcie
zdmuchuje to, co juz jej nie stuzy. Tak samo jest w naszym zyciu.

Nie czuj si¢ zawiedziony ani rozczarowany, gdy inni ludzie
Cig zawiodg albo zdradza. R6b swoje. Natura nie znosi prézni.
Nadchodzi duzo silniejsza forma wsparcia dla Ciebie, za$ natura
przygotowuje dla niej miejsce.

Przyjrzyjmy si¢ Tobie nieco blizej — Twojej prawdziwej
naturze i idei sukcesu. Prawdziwe jadro Twojego istnienia jest
duchowe. Mieszka w Tobie sama esencja Boga. Jestes istota du-
chowg. Masz intelekt i Zyjesz w ciele fizycznym. Postuchaj mnie
przez chwile. Duch zawsze odpowiada za ekspansjg i pelniejsza
ekspresje. Nigdy za rozpad.

Bég, duch, dziataja w doskonale wrecz uporzadkowany
sposob. To idealne dzialanie wszystkiego nazywamy prawenm,
czesto réwniez prawem uniwersalnym lub prawem wszechswiata.

Duch wyraza si¢ wlasnie poprzez Ciebie. Jestes instrumen-
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tem w rekach Boga. Kiedy dziatasz w harmonii z Bogiem albo
z duchem, pracujesz z nieskoriczonym zrédlem wszystkiego.
Jeste$ narzedziem i dlatego jedyne ograniczenia, jakie istnieja,
to te, ktére sam sobie nakladasz. Poniewaz Twoja podstawowa
natura jest nieskoficzona, tak naprawdg nie ma granic tego, do
czego jestes zdolny.

To my ludzie, w chwili, gdy bylismy w stanie wyobrazi¢
sobie auto jako lepsza forme¢ podrézowania niz wéz konny, po
prostu je zbudowalismy. Gdy pozwolilismy sobie na luksus
zwizualizowania pragnienia podrézy lotniczych, zrealizowali-
$my je. Przenieslismy si¢ do innego krélestwa. Zaczelismy lata¢
wyzej niz ptaki.

Tak samo bylo z faksem, telefonem, telewizorem. Zwykli
ludzie, niezwykle pragnienia i bingo — dokonania. Czego na-
prawde pragniesz? Dowiedz si¢ tego, przyznaj si¢ przed soba,
wykrzycz to z siebie: ,, Tego naprawde chee!”.

Widzisz, moje pragnienie jest rzeczywistoscig. Dzieje sie.
Ksigzka Urodziles si¢ bogaty, czyli wyzwalajaca filozofia bedaca
podstawa i fundamentem calego mojego zycia, jest teraz dostep-
na w jezykach angielskim, chinskim, francuskim, portugalskim,
jak réwniez oczywiscie polskim. Dociera do calego swiata— od
Ameryki Pétnocnej przez Azj¢ az po Ameryke Potudniows.

Twdéj duch weiaz dobija si¢ do drzwi Twojej swiadomosci.
Badz cicho i stuchaj. Czego naprawde pragniesz? Kazdy chce
czego$ wielkiego, naprawde spektakularnego. Nie zaprzeczaj
temu ani tego nie odrzucaj. Uchwy¢ to. Zapisz na kartce papieru.
Nie musisz wiedzie¢, jak to si¢ stanie i urzeczywistni. Musisz
tylko zdawac sobie sprawe z tego, ze si¢ wydarzy.

Bég, powolujac Cie do Zycia, mial w stosunku do Ciebie

wielkie plany. Dlatego otrzymales taki niesamowity potencjal.
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Najwieksi zyjacy obecnie na $wiecie erudyci nie s3 nawet w sta-
nie odgadnag, jakie posiadasz zdolnosci.

Skoro Bég ma takie wielkie plany wzgledem Ciebie, to czy
Ty sam w stosunku do siebie réwniez nie powinienes ich mie¢?
Czego naprawde cheesz? W Twojej glowie pojawia si¢ obraz
wspaniatego siebie. Kazdy chce by¢ swietny w jakiej$ dziedzinie.
Taka jest nasza natura. Doskonale zdajesz sobie z tego sprawe.

Prawdopodobnie mentalnie nie bytby$ w stanie zobaczy¢
siebie wykonujacego cos, czego tak naprawdg nie potrafisz robic.
Jednak Stella Mann twierdzi: ,Jesli potrafisz mie¢ co§ w swojej
glowie, mozesz to réwniez trzymac w rece”. Czego cheesz? I co
z tego, jesli to na razie znajduje si¢ w sferze marzen i wyobraz-
ni? Czyz nie stad wzial si¢ pociag, samolot, samochdd i faks?
Fantazjuj. Baw si¢ uszczgsliwiajacymi obrazami w Twojej glowie,
a potem wybierz jeden. Powiedz sobie: ,, To jest to. Tego wlasnie
chcee. To jest warte mojej uwagi. Bede si¢ budzi¢ kazdego ranka
podekscytowany mysla poswiecenia temu pomyslowi mojego
zycia. Tak bedzie”.

Jesli Twoi przyjaciele, krewni i sasiedzi beda si¢ z Ciebie
$miaé, odejdz od nich. Nie mozesz pozwoli¢, aby ich zachowanie
zawrdcilo Cig z obranej sciezki. Inni beda udawa¢ przyjacidt,
cho¢ w rzeczywistosci beda chodzili naburmuszeni, ponurzy
lub wzbudzajacy litosé. Odejdz od nich. Ograbig Ci¢ z Twoich
marzen.

Nie musisz by¢ jeszcze lepszy. Juz jestes fantastyczny. Bég
nikogo nie odrzuca.

Stopniowa i poste¢pujaca realizacja pragnienia spowoduje
zwigkszenie Twojej swiadomosci. Twoja sita i magnetyzm beda
si¢ poglebiac. To, czego chcesz, musi by¢ znaczace i pickne,

a ponadto musisz naprawde tego pragna¢. Nie ma znaczenia, czy
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kto$ inny tez o tym marzy ani czy chce, zeby$ czego$ pragnal.
Liczy si¢ tylko to, czy 7y tego chcesz. Jesli naprawde chcesz
wies¢ satysfakcjonujace Zycie obfitujace w powodzenia, musisz
nieustannie urzeczywistnia¢ godny uwagi, idealny pomyst. To
jest wlasnie sukces. I wymaga zmian.

Spotkasz si¢ z pewnym oporem, ale podazajac za wska-
zéwkami zawartymi w niniejszej ksiazce, musisz wybra¢ jakies
wzniosle, silne pragnienie. Zamierzam je nazwac pragnieniem
Twaojego Zycia. Przygotuj si¢ na to, Ze opér bedzie dos¢ silny, ale
dzieki dobremu przygotowaniu bedziesz w stanie go zwalczy¢.
Wygrasz. Zapamietaj, ze nasilenie owego oporu bedzie wprost
proporcjonalne do wielkosci i rodzaju pomystu, nad ktérym
zaczniesz pracowac.

Wizjonerzy zawsze najpierw s3 przesladowani, zanim zo-
stang rozpoznani i docenieni. Takie jest zycie i nie ma w tym
nic zlego. Sa swiadomi, co si¢ dzieje. Zdaja sobie sprawe z tego,
ze jesli ludzie czego$ nie rozumieja, maja tendencje do wysmie-
wania tego i krytykowania.

Jak powiedzial William Penn Patrick: ,Zadna osoba, idea
czy instytucja nie stang si¢ wielkimi, dopdki nie zmierzg si¢
z wielkim oporem. Nie osiagniesz wielkosci, dopdki nie zro-
zumiesz tej sentencji”.

Niestety przecigtny czlowiek okazuje si¢ by¢ ignorantem
w kwestii zrozumienia zasad rzadzacych osiagnieciami. Pan
i Pani Przecigtniak w swojej niewiedzy, napotykajac nawet naj-
mniejszy opor, boja si¢ i bardzo niech¢tnie podejmuja ryzyko.
Nie cheg klopotéw, kontrowersji ani bycia poddanym jakiej-
kolwiek krytyce. Uwazaja, ze krytyka im zaszkodzi i odbierze
mozliwo$¢ osiagniecia szczgscia. Prawda jest taka, ze bedzie

doktadnie na odwrét.
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Zwr6¢ uwage na pewien fakt. Kiedy zaczynamy podejmo-
waé prawdziwe ryzyko, najpierw nasi najblizsi stawiaja opér.
Boja si¢ zmiany, poniewaz oznacza ona zmierzenie si¢ z czyms
absolutnie nieznanym. Gdy dos§¢ szybko mamy osiagnigcia
lub widoki na nie, napotykamy przeszkody tworzone przez
naszych przyjaciél i krewnych. Mogga to by¢ jakie$ negatywne,
nieprzychylne komentarze albo dzialania, ktére maja na celu
jedno — utrzymanie naszego status quo.

Jesli cheesz osiggnac¢ naprawde wielki postep, musisz zary-
zykowac i nie dac si¢ zbi¢ z tropu najblizszym. To bardzo trudne
i wymaga duzej odwagi, poniewaz pragniesz zadowoli¢ i nie
rani¢ tych, ktérych kochasz. Ale prawda jest taka, Ze najbardziej
ich krzywdzisz, kiedy nie jeste$ sobg i nie robisz tego, co ko-
chasz. Tracisz wtedy caly swéj zyciowy entuzjazm. Przestajesz
si¢ rozwijac i spada poczucie Twojej wartosci. Cata sytuacja
zmienia si¢ catkowicie, gdy idziesz swoja droga i podejmujesz
ryzyko. A kiedy ostatecznie osiggniesz trudny cel i tym samym
zwyciezysz, najblizsi zaczynaja Cig¢ darzy¢ nowym, wigkszym
szacunkiem. Historia zna niezliczone przypadki takich wyda-
rzen i sytuacji. JesteSmy szczg$ciarzami, gdy napotykamy taki
wielki opér. Jest dowodem naszej wielkosci i daje nam energie
do podejmowania ryzyka, zwyci¢zania, pokonywania przeszkéd
i dominowania.

Kilka kolejnych lat zapisze si¢ na kartach historii, utrwalajac
tylko Twéj nowy sposéb bycia, jakim jest zyciowa wolno$é i reali-
zacja marzen o wspaniatym $wiecie dla Ciebie samego, Twoich
dzieci i calej ludzkosci. Zrozum nasza wspélng bitwe i badz
wdzigczny za to, Ze jestes czgscig tworzonej historii. Wykonywa-
na dzisiaj przez Ciebie praca zapewni nowa wolno$¢ i nadzieje

milionom oséb, ktére dopiero nadejda. Stan twarza w twarz ze
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swoim wrogiem. Twoja stanowczo$¢ i zaangazowanie napelnia
jego serce strachem i bedzie musial odej$¢ w zapomnienie. Takie

jest prawo zycia.

Teraz rozumiesz, co nalezy zrobi¢. Sukces i wytrwalos¢ krocza
rami¢ w rami¢. Nie mozesz mie¢ jednego bez drugiego. Nie
bedziesz wytrwaly, jesli Twoje pragnienie nie bedzie tym naj-
prawdziwszym, ktérego chcesz. A jesli zabraknie Ci wytrwa-
tosci, nie odniesiesz sukcesu. A przeciez wlasnie go pragniesz.
Wiem, ze tak jest.

Teraz wré¢ do wyimaginowany prezentu, ktéry znalazle$
przy 16zku, i otwérz go. Podejmij decyzj¢. Zaakceptuj swéj
prezent od Boga. Sukces do korica Twojego zycia jest Twéj.
Chodz i zacznij si¢ wspina¢ z nami po gérach. Bedzie nam
bardzo milo. Sukces to postepujace urzeczywistnianie godnego
uwagi, idealnego pomystu.
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Choc¢ wszyscy pragng sukcesu, nie kazdemu udaje sie go osiggna¢. Mimo
ciezkiej pracy i desperackich staran wciagz cos idzie nie tak. W rezultacie
przecietny cztowiek widzi jedynie to, ze o zyciowg pomysInosé jest niezwykle
trudno, a ludzie sukcesu mieli albo niespotykane zdolnosci, albo wyjatkowe
szczescie. Tymczasem rzeczywistosé jest inna. Kazdy, kto poswiecitby czas
na dogfebng analize natury i przyczyn sukcesu, doszedtby do niezwykiego
whniosku: sukces to tylko odpowiednia decyzja. Po prostu trzeba jg podjgé —

i zaczg¢ od razu dziataé, bazujac na tym, co sie w danej chwili posiada.

Ta ksigzka zawiera podstawowe lekcje, ktorych zastosowanie w zyciu
przyniesie Ci spetnienie. Wystarczy, Ze rozpoznasz, czego naprawde
pragniesz i czemu chcesz podporzadkowaé wiasne wysitki, a potem
podejmiesz decyzje | bedziesz stopniowo, konsekwentnie | nieustraszenie
dazyé do swojego celu. Na kolejnych stronach znajdziesz 12 madrych

i poteznych — bedacych niczym drogowskazy — zasad, dzieki ktérym
zrozumiesz swoje wczesniejsze btedy i z fatwoscig bedziesz podgzaé

ku szczesciu. Odkryjesz, ile radosci | pasji przynosi satysfakcjonujgce
zycie obfitujgce w powodzenie | pomysinos¢. Dowiesz sig, skad sie biorg
przeszkody i dlaczego otaczajacy Cie krewni i znajomi bedg krytykowac

i wysmiewac Twoje starania. Ale przede wszystkim zrozumiesz, jak wazne
sg zyciowa wolnos¢, wytrwatosc i zaangazowanie w dazeniu do celu.

Zrozum | zastosuj 12 regut:
* pewnosc¢ siebie | wytrwatosé
» cele i sukces
+ postawa i komunikacja
* decyzja i akcja
* odpowiedzialnos$¢ i ryzyko
= pienigdze | kreatywnosc¢

BUB PHUEIUH w branzy rozwoju osobistego, w ktorej dziatat przez ponad
40 lat, jest legendarng postacig; jego mentorem byt sam Earl Nightingale.
Jako trener, autor | wyktadowca pomagt tysigcom ludzi na catym swiecie.
Jego ksiazki od lat zajmujg najwyzsze miejsca na listach bestsellerow.
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