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PIERWSZY CUD ZYCIA

Niepowstrzymana potega wiary

‘ x J IARA, najwicksza ze wszystkich znanych czlowiekowi poteg,

jest stanem umystu — pozytywnym stanem umystu ukierunko-
wanym na okreslone cele.

Przyszly ojciec nerwowo przemierzal korytarz przed salg operacyjng
w szpitalu, czekajac na wies¢, czy urodzit sie chlopiec czy dziewczynka.

Drzwi sie otworzyly, dwie pielegniarki wyszly i minely czekajacego
ojca, nie spojrzawszy w jego kierunku. Nastepnie w drzwiach pojawit sie
lekarz, zawahat sie przez chwile i gestem zaprosit czekajacego ojca do
srodka.

»Zanim pan wejdzie — zaczatl lekarz — musze przygotowaé pana na
szok! To chiopiec i urodzil sie bez uszu. Nie ma najmniejszego $ladu
uszu, i oczywiscie bedzie gtuchoniemy przez cale zycie”.

»,Moze i urodzit sie bez uszu — wykrzyknat ojciec — ale nie bedzie
szedt przez zycie jako gtuchoniemy!”

»Prosze sie nie denerwowaé — odpart lekarz — ale réwnie dobrze
moze pan przygotowac sie do tego, zeby zaakceptowad sytuacje taka, jaka
jest, a nie taka, jakg chcialby pan, zeby byla. Medycyna zna inne przy-
padki podobne do przypadku panskiego syna, ale zadne z dzieci urodzo-
nych w takim stanie nigdy nie nauczylo sie stysze¢ ani mowic¢”.

»Doktorze, mam ogromny szacunek dla paniskich umiejetnosci jako

lekarza, ale w pewnym sensie ja rowniez jestem lekarzem, bo odkrytem
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12 CUDOW ZYCIA WEDLUG NAPOLEONA HILLA

potezne lekarstwo, ktore zaspokaja praktycznie wszystkie ludzkie potrzeby
w niemal kazdej sytuacji. Pierwszym krokiem w stosowaniu tego lekar-
stwa jest odmowa zaakceptowania jako nieuniknionego jakiegokolwiek
stanu, ktdrego nie pragniemy. I wlasnie teraz informuje pana, ze nigdy nie
zaakceptuje dolegliwosci mojego syna jako czegos, czego nie mozna wyleczye”.

Lekarz nie odpowiedzial, ale zdumienie na jego twarzy wyraznie mowito:
,Biedny cztowieku, wspolczuje ci, ale przekonasz sie, ze istniejg pewne
okolicznodci zyciowe, ktore trzeba po prostu zaakceptowaé”. Wzigl ojca
pod ramie i wprowadzit go do pokoju, gdzie czekali matka i dziecko, od-
chylit kotdre i stal w milczeniu, podczas gdy ojciec przygladat sie temu,
co lekarz szczerze uwazat za jedna z tych ,,okolicznosci zyciowych, ktore
trzeba po prostu zaakceptowad”.

Czas szybko ptynat. Dwadziescia pieé lat pdzniej inny lekarz z usmie-
chem wyszedl ze swojego laboratorium, trzymajac w rekach zdjecia rent-
genowskie. , To cud” — wykrzyknal. ,,Przeswietlitem glowe tego mlodego
cztowieka pod kazdym mozliwym katem i nie widze zadnych dowodow
na to, ze ma jakikolwiek narzad stuchu. A jednak moje badania pokazuja,
ze ma 65 procent normalnej zdolnosci styszenia”.

Tym lekarzem byl Irving Voorhees, znany specjalista od uszu w Nowym
Jorku, a zdjecia rentgenowskie w jego dloniach ukazywaly gtowe mtodego
cztowieka, ktory bez watpienia przeszediby przez zycie jako gtuchoniemy,
gdyby nie interwencja ojca, ktory odmoéwit zaakceptowania tego stanu
i zrobit wszystko, by sktoni¢ Nature do jego skorygowania.

Moge poreczy¢ za prawdziwosé tych stwierdzen, poniewaz to ja jestem
tym ojcem, to ja odméwitem zaakceptowania jako nieuleczalnego nawet
tak wielkiego nieszczescia, jakim jest urodzenie sie bez uszu.

Przez prawie dziewieé lat poswiecalem znaczng czeéé swojego czasu
na wykorzystanie pewnej mocy, ktéra ostatecznie przywrocita mojemu
synowi 65 procent normalnego stuchu. To wystarczylo, aby mogt ukoniczy¢

szkote podstawowa, $rednia i studia z ocenami doréwnujgcymi najlepszym
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uczniom. I to wystarczyto, aby mogt normalnie funkcjonowaé, bez nie-
dogodnodci czy zaklopotania, jakich doswiadcza wiekszos¢ osob glucho-
niemych.

Jak dokonat sie ten ,,cud™?

Kto — lub co — wykonat te prace i co takiego wydarzyto sie w glowie
dziecka urodzonego bez uszu, co pozwolito mu rozwingé zdolnosé stysze-
nia wystarczajacg do tego, by prowadzié satysfakcjonujace zycie?

Te same pytania ustyszat doktor Irving Voorhees. Oto jego odpowiedz:
,Bez watpienia psychologiczne wskazéwki, ktére ojciec przekazywal
przez pod$wiadomo$¢ dziecka, wplynety na Nature, aby stworzyta swego
rodzaju system nerwowy laczacy mozg z wewnetrznymi $ciankami czaszki,
umozliwiajac mu slyszenie za pomocg tego, co obecnie znane jest jako
przewodnictwo kostne”.

Mam nadzieje, ze gdy skonczysz czytaé te ksiazke, zostanie ci ujaw-
niona doktadna natura ,,cudu”, ktory uratowat dziecko przed zyciem jako
osoba gtuchoniema.

Autor korzysta z tego ,,cudu” od momentu, gdy po raz pierwszy uswia-
domit sobie jego istnienie, bedac jeszcze mtodym czlowiekiem. Pomogt
mu on pokonaé strach, przesady, ignorancje i biede — czterech wrogéw
ludzkosci, ktorym tak wielu ludzi poddaje si¢ bez walki, poniewaz nie
rozumie, jak uzy¢ tego cudu, by odrzucié to, czego nie chce od ycia.

Dokladna natura tego cudu jest czyms, czego jedna osoba nie moze
opisaé drugiej, dopoki ta druga nie przygotuje sie mentalnie na jego przy-
jecie. Z tego powodu czytelnik byé moze bedzie musiat przeczytaé i prze-
analizowaé wszystkie rozdzialy tej ksiazki, zanim bedzie gotowy na petne
zrozumienie istoty tego cudu.

W tym rozdziale przedstawiam kilka bardzo konkretnych wskazo-
wek, ale to moze by¢ za mato, by odkryé najwyzszy sekret, dzieki ktéremu
mozna skutecznie odrzucié z zycia to, czego sie nie pragnie. Ten sekret

wart jest poszukiwania, poniewaz stanowi uniwersalny klucz, otwierajacy
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drzwi do licznych blogostawienistw dla wszystkich, ktorzy go zdobeda,
wlaczajac w to opanowanie leku przed zabiegami stomatologicznymi
i medycznymi.

Twoje nastawienie umystowe podczas czytania tej ksiazki w duzej mierze
zadecyduje o tym, kiedy i w ktorym miejscu lektury sekret zostanie Ci
objawiony. Dlatego skupmy teraz swoja uwage na niektérych poteznych
mozliwosciach, jakie daje POZYTYWNA POSTAWA UMYSLOWA.

Twoje nastawienie psychiczne — jedyne,
nad czym masz catkowitg kontrole

Opanuj swoje nastawienie psychiczne, a bedziesz w stanie kontrolowa¢
niemal wszystkie inne okolicznosci wplywajace na Twoje zycie, wlacznie

z Twoimi lekami i wszelkiego rodzaju troskami.

Jak wazne jest nastawienie psychiczne?

Przeanalizujmy, jakg role odgrywa postawa umystowa w naszym zyciu,
a przekonamy sie, jak jest ona istotna.

Twoja postawa umystowa jest glownym czynnikiem, ktory przyciaga
do Ciebie ludzi w duchu zyczliwosci lub ich odpycha, w zaleznosci od
tego, czy Twoje nastawienie jest pozytywne czy negatywne. Tylko Ty
mozesz zdecydowaé, ktora z tych postaw wybierzesz.

Nastawienie psychiczne jest istotnym czynnikiem w utrzymaniu do-
brego zdrowia fizycznego. Wszyscy lekarze wiedza — a wiekszosé z nich
przyzna — ze mentalna postawa pacjenta jest wazniejsza w leczeniu do-
legliwoéci fizycznych niz jakikolwiek inny pojedynczy czynnik.

Postawa umystowa jest czynnikiem decydujacym — by¢ moze najwaz-
nigjszym — o tym, jakie rezultaty osiggamy przez modlitwe. Od dawna

wiadomo, ze gdy przystepujemy do modlitwy z nastawieniem pelnym
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strachu, watpliwosci i niepokoju, do§wiadczamy jedynie negatywnych
rezultatéw. Tylko modlitwy, ktére majg oparcie w postawie umystowej
przepetnionej gteboka WIARA, moga przynies¢ pozytywne efekty.

Twoja postawa umystowa podczas prowadzenia samochodu na drodze
publicznej w duzej mierze decyduje o tym, czy jeste$ bezpiecznym kie-
rowcg, czy moze stanowisz zagrozenie w ruchu drogowym — narazasz
zycie swoje i innych. Uwaza sie, ze wiekszo$¢ wypadkéw samochodowych
ma miejsce z powodu jazdy pod wptywem alkoholu, gniewu lub jakiej$
formy nadmiernego niepokoju czy zmartwienia.

Twoja postawa umystowa decyduje w znacznej mierze o tym, czy od-
najdziesz spokoj umystu, czy moze bedziesz kroczyé przez zycie, zmagajac
sie z frustracjg i niedola.

Postawa umystowa jest fundamentem wszelkiej sztuki sprzedazy, bez
wzgledu na to, co sie sprzedaje — towary, ustugi osobiste czy jakikolwiek
inny produkt. Osoba, ktéra przyjmuje negatywna postawe umystows, nie
jest w stanie niczego sprzeda¢. Moze przyja¢ zaméwienie od kogos, kto
co$ od niej kupuje, ale zadna sprzedaz sie nie dokona. Transakcja bedzie
wylacznie aktem kupna. Byé moze widziates te prawde w wielu sklepach
detalicznych, w ktorych sprzedawcy wyraznie nie byli mentalnie nasta-
wieni na zadowolenie klientow.

Postawa umystowa w duzej mierze decyduje o miejscu, jakie zajmu-
jemy w zyciu, o sukcesach, ktore osiggamy, o przyjaciotach, z ktérymi sie
wigzemy, oraz o wkiadzie, jaki wnosimy dla potomnosci. Nie bytoby wielka
przesada stwierdzenie, ze postawa umystowa jest WSZYSTKIM.

Postawa umystowa jest $rodkiem, dzieki ktéremu mozna przygoto-
wac swoj umyst do operacji chirurgicznej lub zabiegu stomatologicznego
bez leku przed bélem fizycznym. Sposoby, dzieki ktérym mozna tego do-
konaé, sg jasno opisane w kolejnych rozdziatach.

Niektorzy wierzg, ze postawa umystowa czlowieka podczas zycia

w ciele fizycznym wplywa na to, co dzieje sie z nim po $mierci. Nie ma

37

Kup ksigzke Pole¢ ksigzke


https://onepress.pl/rf/12cunh
https://onepress.pl/rt/12cunh

12 CUDOW ZYCIA WEDLUG NAPOLEONA HILLA

jednoznacznych dowodéw potwierdzajacych te teorie, poza tym, ze wy-
daje sie ona logiczna.

Na koniec — najbardziej przekonujacym dowodem na znaczenie po-
stawy umystowej jest fakt, ze to jedyne, nad czym kazdy z nas ma pelna,
niepodwazalng kontrole. Nie mozemy kontrolowaé¢ mysli ani dziatan
innych ludzi. Nie mamy wplywu ani na swoje przyjécie na §wiat, ani na
odejscie z niego, ale mamy nienaruszalne prawo do kontrolowania kazdej
mysli, ktorg wypuszczamy z wlasnego umystu, od momentu, gdy zaczy-
namy mysle¢, az do konica naszego zycia.

Oto wiec najgltebszy, najbardziej znaczacy ze wszystkich faktow, ktore
wplywajg na zycie cztowieka! To logiczne, ze dajac kazdemu catkowitg
kontrole nad wlasnym mysleniem, Stworca chcial, by byt to bezcenny dar,
i wlasnie tak jest, poniewaz umyst jest jedynym srodkiem, dzieki ktéremu
czlowiek moze planowa¢ swoje zycie i zy¢ zgodnie z wltasnymi wyborami.

Poeta William E. Henley musiat rozumie¢ te wielka prawde, gdy pisat
stowa: ,Ja jestem panem biegu loséw moich, ja jestem ducha mego ka-
pitanem”. Zaprawde, mozemy staé si¢ kapitanami swojego ziemskiego
przeznaczenia dokladnie w takim stopniu, w jakim przejmujemy kon-
trole nad wlasnym umyslem i kierujemy go ku okreslonym celom przez

panowanie nad swojg postawg umystowsa.

Nastawienie psychiczne moze byé negatywne lub pozytywne

Tylko pozytywne nastawienie psychiczne przynosi korzysci w sprawach
naszego codziennego zycia, dlatego przyjrzyjmy sie, czym ono jest oraz
jak mozemy je osiagnac i zastosowaé w dazeniu do rzeczy i okolicznosci,

ktorych pragniemy w zyciu.

! Fragment wiersza Niepokonany w przekladzie Ryszarda Dlugoleckiego —

proyp. thum.
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Pozytywna postawa umystowa ma wiele aspektéw i niezliczone kom-
binacje zastosowann w powigzaniu z kazdg okolicznoscig, ktora wplywa
na nasze zycie.

Przede wszystkim pozytywna postawa umyslowa jest statym dgzeniem
do tego, by kazde do$wiadczenie, czy to przyjemne, czy nieprzyjemne,
przyniosto nam jaka$ forme korzysci, ktéra pomoze nam zréwnowazy¢é
swoje zycie wszystkim tym, co prowadzi do spokoju umystu.

Jest to nawyk poszukiwania ,zalazka rownowartych korzyéci”, ktory
pojawia sie przy kazdej porazce, niepowodzeniu czy przeciwnosci losu,
i sprawiania, by ten zalgzek przeksztalcit sie w co$ korzystnego. Tylko
pozytywna postawa umystowa pozwoli rozpozna¢ zalgzek réwnowartych
warto$ci, ktore pojawiajg sie wraz ze wszystkimi nieprzyjemnymi sytua-
cjami, jakich do$wiadczamy, i z niego skorzystaé.

Pozytywna postawa umystowa to nawyk angazowania umystu w sprawy
i okolicznosci, ktérych pragniemy w zyciu, oraz odsuwania mysli od rzeczy,
ktorych nie chcemy. Wiekszosé ludzi przechodzi przez cate zycie z nasta-
wieniem zdominowanym przez leki, niepokoje i zmartwienia dotyczace
okolicznosci, ktore w jaki$ sposob maja tendencje do pojawiania sie pre-
dzej czy pdiniej. Dziwne w tej prawdzie jest to, ze ci ludzie czesto obwi-
niaja innych za nieszczescia, ktore sami na siebie sprowadzili przez swoje
negatywne nastawienie.

Umyst ma okreslony sposoéb przeksztalcania mysli czlowieka w odpo-
wiednie fizyczne ekwiwalenty. Mysl w kategoriach ubdstwa, a bedziesz
zy¢é w ubdstwie. My§l w kategoriach obfitosci, a bedziesz ja przyciagaé.
Poprzez odwieczne prawo harmonijnego przyciggania mysli czlowieka zawsze
pryybierajg materialng forme odpowiadajgcg ich naturze.

Pozytywna postawa umystowa to nawyk postrzegania wszelkich nie-
przyjemnych okolicznoéci, z jakimi sie spotykamy, jako okazji do spraw-
dzenia swojej zdolnosci wzniesienia sie ponad nie przez poszukiwanie

yzalazka rownowartych korzyéci” i wykorzystanie go w praktyce.
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Pozytywna postawa umystowa to nawyk oceniania wszystkich pro-
bleméw i rozrézniania miedzy tymi, nad ktérymi mozemy zapanowad,
a tymi, ktérych nie mozemy kontrolowaé. Osoba o pozytywnej postawie
umyslowej dazy do rozwigzania probleméw, ktore moze kontrolowaé,
a do tych, ktérych nie moze kontrolowaé, odnosi sie w taki sposob, by
nie wplywaly one na zmiane jej nastawienia z pozytywnego na negatywne.

Pozytywna postawa umystowa pomaga nam by¢é wyrozumiatymi wobec
stabosci i niedoskonatosci innych ludzi, nie dajac sie przy tym zaskoczy¢
ich negatywnym nastawieniem ani nie ulegajac wplywowi ich sposobu
myslenia.

Jest to nawyk dziatania z okreslonoscia celu, z petng wiarg zaréwno
w jego stuszno$é, jak i w swojg zdolno$é¢ do jego osiagniecia.

Jest to nawyk wykraczania poza litere swoich obowigzkow i §wiad-
czenia wiecej ustug oraz ustug lepszej jakosci niz te, do ktérych jest sie
zobowigzanym, a wszystko to w przyjazny i uprzejmy sposob.

Jest to nawyk wybierania konkretnego celu i nieztomnego podazania
w jego strone, bez wahania wywolanego czy to pochwalami, czy krytyka.

Jest to nawyk poszukiwania dobrych cech u innych ludzi i oczekiwanie,
ze sie je znajdzie, jak rdwniez gotowos$é do rozpoznania niekorzystnych
cech bez popadania w negatywny stan umystu.

Jest to nawyk opanowania wszystkich emocji przez poddawanie ich
analizie rozumowej i dyscyplinie sily woli.

Jest to nawyk stawiania czota wszystkim faktom, ktore wplywaja na
nasze zycie, zarOwno tym przyjemnym, jak i nieprzyjemnym, oraz zacho-
wywania zimnej krwi w trudnej sytuacji.

Jest to uznanie powszechnej mocy Nieskoriczonej Inteligencji oraz
wiedza, ze mozna jg przyswoic i ukierunkowaé na osiggniecie okreslonych
celow za posrednictwem WIARY.

Pozytywna postawa umystowa jest glownym $rodkiem, dzieki ktéremu

Anonimowi Alkoholicy pomogli niezliczonej liczbie osob wyleczy¢ sie
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z alkoholizmu. Jest ona réwniez podstawg wyleczenia nawyku naduzy-
wania nikotyny.

Jest to medium wszystkich form ,ksztaltowania umystu” pod katem
wszelkich celow, w tym wyeliminowania wszelkiego rodzaju lekow.

Wszystkie nawyki, dobre czy zte, dobrowolne czy mimowolne, ksztat-
tujg sie poprzez postawe umystowg czlowieka. Jest ona srodkiem, dzieki
ktoremu mozna przeksztalci¢ nieprzyjemne nawyki i okolicznosci w cos
korzystnego.

Pozytywna postawa umystowa jest jedynym $rodkiem, dzieki ktéremu
cztowiek moze korzystaé z przyrodzonego prawa do utrzymania petnej kon-
troli nad wlasnym umystem, bez pomocy czy przeszkod ze strony kogo-
kolwiek. Jest ona rowniez narzedziem, dzieki ktéremu przeszkody mozna
przeksztalci¢ w stopnie prowadzace do postepu w kazdej dziedzinie zycia.

Postawa umystowa ujawnia sie miedzy lud?mi bez wypowiadania
stow, bez znakoéw czy dziatan, za posrednictwem telepatii; dlatego tez jest
zaraZliwa.

Nastawienie umystowe podczas jedzenia wspomaga trawienie lub je
spowalnia, a negatywna postawa mentalna moze catkowicie sparalizowa¢
procesy trawienne.

Nastawienie psychiczne publicznego méwcy czesto determinuje sposob,
w jaki jego przemowa jest interpretowana, nawet skuteczniej niz stowa,
ktoérych uzywa. A nastawienie psychiczne pisarza w trakcie pisania zawsze
jest przekazywane czytelnikowi pomiedzy wierszami.

Przez odpowiednie ksztattowanie i kontrolowanie postawy umystowe;
mozna przygotowaé swoj umyst do stawienia czota wszelkiego rodzaju nie-
przyjemnym okoliczno$ciom bez ulegania wzburzeniu, nawet gdy umiera
kto$ bliski.

Nastawienie mentalne to brama na $ciezce zycia, ktérg mozna otwo-
rzy¢ w dwie strony: w te, ktora prowadzi do sukcesu, lub te, ktora wiedzie
ku porazce. Tragedia polega na tym, ze wickszos$¢ ludzi otwiera te brame

w niewlasciwym kierunku.
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Nastawienie psychiczne pacjenta jest najlepszym sprzymierzeficem
lekarza lub jego najwickszg przeszkoda w leczeniu dolegliwosci fizycznych,
w zaleznosci od tego, czy to nastawienie jest pozytywne czy negatywne.

Z tych stwierdzen znanych faktéw mozna tatwo zrozumieé, dlaczego
postawa umystowa jest wszystkim: poniewaz wptywa na kazde doswiadcze-
nie, z ktérym sie spotykamy, a zarazem w kazdym momencie w pelni jg
kontrolujemy.

Jakze gteboka mysla jest uswiadomienie sobie, ze jedyne, co moze da¢
nam sukces lub przynies¢ porazke, obdarzyé nas spokojem ducha lub
skaza¢ na nieszczescie przez wszystkie pozostale nam dni naszego zycia,
jest po prostu przywilej przejecia kontroli nad wlasnym umystem i pokie-
rowania nim ku celom, ktére sami wybierzemy, poprzez nasze nastawie-

nie mentalne.

Jak mozna kontrolowaé¢ swoje nastawienie?

Punktem wyjscia do kontrolowania nastawienia umystowego jest moty-
wacja i pragnienie. Nikt nigdy nie robi niczego bez motywu lub motywow,
a im silniejsza motywacja, tym tatwiej jest kontrolowaé swoje mentalne
nastawienie.
Na nastawienie umystowe mozna wptywaé i je kontrolowac za pomocg
wielu czynnikéw, miedzy innymi:
1. Poprzez PALACE PRAGNIENIE osiggniecia okreslonego celu
opartego na jednym lub kilku z dziewieciu podstawowych
motywow, ktore napedzaja wszelkie ludzkie wysitki. (Zobacz

liste dziewieciu podstawowych motywoéw w rozdziale 4.).

2. Przez warunkowanie umystu, aby automatycznie wybierat
i realizowat okreslone pozytywne cele, przy pomocy OSMIU
KSIAZAT PRZEWODNIKOW lub z wykorzystaniem podobnej

techniki, ktora bedzie utrzymywa¢ umyst w stanie aktywnego
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zaangazowania w pozytywne cele, zaréwno podczas snu, jak i na
jawie. (Zobacz opis natury OSMIU KSIAZAT
PRZEWODNIKOW w rozdziale 7.).

3. Przez bliskie kontakty z ludzmi, ktérzy inspirujg do aktywnego
zaangazowania w dazenie do pozytywnych celoéw, oraz odmowe

ulegania wplywom 0s6b o negatywnym nastawieniu.

4. Przez autosugestie, dzieki ktorej umyst nieustannie otrzymuje
pozytywne wskazowki, az zacznie przyciggaé wylacznie to, czego

te wskazowki dotycza.

5. Przez glebokie zrozumienie, przyjecie i wykorzystanie
wylacznego przywileju jednostki do kontrolowania wlasnego

umystu i kierowania nim.

6. Za pomoca urzadzenia, ktére pozwala przekazywaé

pod$wiadomemu umystowi wskazéwki podczas snu.

Nasz wspaniaty amerykanski styl zycia, nasz niezréwnany system wol-
nej przedsiebiorczoci i osobista wolnoéé, z ktorej jestesmy tak dumni, sa
niczym innym jak postawa mentalna ludzi zorganizowanych z mysla
o okreélonych celach i ukierunkowanych na ich osigganie.

Ten jeden czynnik amerykanskiego stylu zycia, ktory wyrdznia sie na
tle wszystkich innych, polega na prawach i mechanizmach rzadowych,
ktore stworzylismy, aby chroni¢ jednostke w swobodzie kontrolowania
wlasnej postawy mentalne;j.

To wiaénie ta swoboda kontrolowania wlasnej postawy umystowej
data nam wielkich przywodcow, ktorzy uksztattowali nasz amerykanski
styl zycia i nasz wspanialy system wolnej przedsiebiorczosci. Znamienne
jest réwniezg to, ze tylko ci, ktdrzy dxiatali z pozytywng postawg umystowq,
stali sig preywddeami.

Pozytywna postawa mentalna Thomasa A. Edisona podtrzymywata

go podczas ponad dziesieciu tysiecy porazek i doprowadzita go do odkrycia
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zarowki elektrycznej, ktora zapoczatkowata wspaniatg ere elektrycznosci
i przyniosta nam bajeczne bogactwa.

Pozytywna postawa mentalna Henry’ego Forda podtrzymywata go
podczas wezesnych zmagan przy budowie pierwszego samochodu i stano-
wila jego najwiekszy i najwazniejszy atut w tworzeniu bajecznego impe-
rium przemystowego, ktore uczynito go bogatszym niz Krezus i zapewnilo
zatrudnienie, bezpo$rednio i posrednio, prawdopodobnie ponad dziesieciu
milionom ludzi.

Pozytywna postawa mentalna Andrew Carnegiego wyciggnela go
z biedy i mroku, stajac sie jego gtownym atutem w budowaniu przemystu,
ktory dal poczatek wielkiej erze stali, bedacej obecnie najwazniejszym
ogniwem w calym naszym systemie gospodarczym.

Pozytywna postawa mentalna Mahatmy Gandhiego (ktorg nazywal
biernym oporem) okazata sie silniejsza niz potezne brytyjskie sity zbrojne,
ktore przez wiele pokolen rzadzity Indiami. To wtasnie ona doprowadzita
do utworzenia sojuszu ,Master Mind”, zlozonego z ponad dwustu milio-
néw jego rodakow, ktorzy nadali ogromng moc jego ,biernemu oporowi”
i wyzwolili Indie spod brytyjskiej kontroli bez jednego strzatu czy utraty
choéby jednego zotnierza.

To wlasnie pozytywna postawa mentalna budowniczego wspaniatego
Golden Gate data nam najdtuzszy na $wiecie wiszacy most o pojedynczym
przesle, chociaz jego pierwsza proba wskazywala, ze z punktu widzenia
inzynierii zadanie jest niemozliwe, a stanowi urzednicy odrzucili projekt,
wstrzymujac niezbedne poczatkowe fundusze na jego realizacje.

Gdziekolwiek spotykamy przywodztwo i wielkie osiggniecia na jakim-
kolwiek poziomie zycia, w kazdym powolaniu czy zawodzie, rozpoznajemy,
zZe s3 one oparte na pozytywnym nastawieniu mentalnym.

Pozytywna postawa umystowa jest suma nadziei, zyczen i przekonan,
ktore lacznie przeksztalcajg sie w WIARE! A Wiara jest otwartymi
drzwiami do Nieskoniczonej Inteligenciji, te za$§ mogg przyswoié i wyko-

rzystaé wylacznie ci, ktdrzy utrzymujg pozytywng postawe umystowg.
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A najgtebsza prawda dotyczaca pozytywnej postawy umystowej jest
to, ze kazdy ma przywilej jej przyjecia i wykorzystania do wszelkich celow,
bez ponoszenia jakichkolwiek kosztéw.

Sekret, dzieki ktoremu ta gleboka prawda moze wzbogacié Twoj
umyst i da¢ Ci panowanie nad przeszkodami stojacymi na drodze do
szczescia, ktore mozesz napotkaé w dalszej czesci zycia, zostat ujawniony
w kolejnych rozdziatach.

Wkrocz w to z otwartym umystem, a zostaniesz nagrodzony formg
bogactwa wystarczajaca, by zapewni¢ Ci zrownowazone zycie, wolno$é
od strachu i spok6j ducha, ktory przetrwa. W dalszych rozdziatach zosta-
niesz przedstawiony najwiekszej zyjacej obecnie osobie. Kiedy odkryjesz
imie tej osoby, po$wieé jej chwile refleksji, zaznacz strone, na ktorej imie
to zostalo ujawnione, i podpisz ja, poniewaz odkryjesz nowe znaczenie
celu, dla ktérego przebywamy w materialnym $wiecie przez krotki okres

zwany Zyciem.
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